
Примерный учебный план среднего общего образования БМАОУ 

СОШ № 10 

на 2021 – 2022 учебный год 

Универсальный профиль 

10 класс 

Предметная 

область 

Основные компоненты 

содержания образования 

Количество часов в 

неделю 

Базовый, или 

углубленный 

уровень 

Всего 

часов 

X 

2021-2022 

уч.г 

XI 

2022-2023 

уч.год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 105 105 У 210 

Литература 105 105 Б 210 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский) 17   Б 17 

Родная литература 

(русская) 

  18 Б 18 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

105 105 Б 210 

Общественные 

науки 

История 70 70 Б 140 

Математика и 

Информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

140 

  

140 Б 

  

280 

Естественные 

науки 

Обществознание 70 70 Б 140 

Химия 35 35 Б 70 

Биология 105 105 У 210 

Астрономия  35 Б 35 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура 105 105 Б 210 

ОБЖ 35 35 Б 70 

  Индивидуальный проект 53 17 ЭК 70 

Итого часов   945 945   1890 

Итого базовых и углубленных часов за 

учебный год 

    

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

245 245 За учебный год 490 

Курсы по Физика 70 70 Б 140 



выбору Финансовая грамотность 35 35 ЭК 70 

Уравнения и неравенства 35 35 ЭК 70 

Химия в задачах 35 35 ЭК 70 

Избранные вопросы 

биологии 

35 35 ЭК 70 

Основы политологии и 

социологии 

35  ЭК 35 

Актуальные вопросы по 

обществознанию 

 35 ЭК 35 

Итого часов 1190 1190 За учебный год 2380 

 

 

 

 

 

 

 



Примерный учебный план среднего общего образования БМАОУ 

СОШ № 10 

на 2021 – 2022 учебный год 

Универсальный профиль 

10 класс 

Предметная 

область 

Основные компоненты 

содержания образования 

Количество часов в 

неделю 

Базовый, или 

углубленный 

уровень 

Всего 

часов 

X 

2021-2022 

уч.г 

XI 

2022-2023 

уч.год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 У 6 

Литература 3 3 Б 6 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5   Б 0,5 

Родная литература 

(русская) 

  0,5 Б 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 Б 6 

Общественные 

науки 

История 2 2 Б 4 

Математика и 

Информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

4 

  

4 Б 

  

8 

Естественные 

науки 

Обществознание 2 2 Б 4 

Химия 1 1 Б 2 

Биология 3 3 У 6 

Астрономия  1 Б 1 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура 3 3 Б 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 Б 2 

  Индивидуальный проект 1,5 0,5 ЭК 2 

Итого часов   27 27   54 

Итого базовых и углубленных часов за 

учебный год 

    

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

7 7 За учебный год 12 



Курсы по 

выбору 

Физика 2 2 Б 4 

Финансовая грамотность 1 1 ЭК 2 

Уравнения и неравенства 1 1 ЭК 2 

Химия в задачах 1 1 ЭК 2 

Избранные вопросы 

биологии 

1 1 ЭК 2 

Основы политологии и 

социологии 

1  ЭК 1 

Актуальные вопросы по 

обществознанию 

 1 ЭК 1 

Итого часов 34 34 За учебный год 68 

 


