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COJIEPYKAHUE

ITosicHuTENBbHAS 3aIIMCKA

Pe3ynprarsl 0CBOEHUS Kypca BHEYPOUHOU AEATEIBHOCTH.

CopeprxaHue Kypca BHEYPOUHOU JEATENBHOCTU € yKa3aHUEM (OpM OpraHu3aliu
Y BUJIOB J€ATEIILHOCTHU.

TeMaTnyeckoe IIaHUpPOBAHUE.



HOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

Pabouas mporpamma mo mncuxosioruu s 1-4 kiacca pa3paboTaHa Ha OCHOBE IPOTPaMMBbI
(GOpMUPOBAHHS TICUXOJIOTUYECKOTO 30POBbS MIIQAIINX [IKOJBHUKOB «YPOKH TIICHXOJIOTHH B
HavanbpHOM mikosie (1-4)». Xyxmaesa O.B. Mocksa: ['enesuc, 2012r.

Paboyas mporpamma 1o ncuxosioruu i 1-4 ximacca coctaBiieHa B COOTBETCTBUH C TPEOOBAHUAMU
@denepalibHOTO T'OCYIApPCTBEHHOIO 00pa30BaTENIbHOTO CTaHAAapTa HAayaJbHOIO oOuiero oOpa3oBaHMS,
TpeOOBaHUAMU K pe3yIbTaTaM OCBOCHHS HA4aIbHON 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMbl OCHOBHOTO OOIIETO
oOpa3oBanus, QyHIaMEHTAIBHBIM SIPOM COJICPKAaHUSI HAYAJIBLHOTO OOIIETro 00pa3oBaHusl, IPUMEPHON
MPOrpaMMOM IO MCUXOJIOTHH.

[Ipennaraemas pabouas mporpaMMa peaau3yeTcsi B y4eOHO-METOUYECKOM MOCOOUHU, CO3JTaHHOM
KaHIuAaToM ncuxonorunyeckux Hayk O.B.XyxiaeBoi.

Kypc mncuxonorun «Jlopora k ce0e» MOXKET NpernoaaBarbcsi 3a CUET YacoB MIKOJBHOTO
KOMIIOHEHTa H  COCTAaBJIATh BapHATHBHYI 4YacTh TUIOBOTO y4eOHOTO IUIaHA  CpeaHEn
00111600pa30BaTEILHON MITKOJIBI, JIUIICS,, THMHA3HH.

Pabowass mporpamMMa - WHIMBHIyaJbHBI WHCTPYMEHT Telarora, B KOTOPOM OH ONpeIemseT
HauboJjee onTuMaibHble U 3 (EeKTUBHBIE IS ONPEIEIIEHHOTO Kilacca co/iepkanue, (opMbl, METOAbI 1
MpUeMbl  OpraHu3aluud  00pa30BaTENBHOTO  Ipollecca €  I[eNbl0  TOJY4YeHHUs  pe3ysbTaTta,
COOTBETCTBYIOIIETO TpeOOBaHMSAM CTaHAApTA. YUUTEIh MOXET BHECTH KOPPEKTHBBHI BO BCE
CTPYKTYPHBIE 3JIEMEHTBI IPOTPAMMBI C YYETOM OCOOEHHOCTEH CBOEro 00pa3oBaTENbHOTO YUPEKICHUS
1 0cOOEHHOCTEH 00YJarOIINXCSI KOHKPETHOTO Kjlacca.

[Iporpamma npeaHa3zHaueHa A1 o0ydaromuxcs 1-4 Kiaccos.

[Ipennaraemas mporpamMma ICHUXOJOTHYECKUX 3aHATHA B HAYAJbHOW IIKOJIE HaMpaBjeHa Ha
dbopMHUpOBaHME U COXpPaHEHHE IICHUXOJIOTMYECKOTO 3I0pPOBbS MJQAUIMX IIKOJbHUKOB. OHa
CHOCOOCTBYET pPa3BUTHUIO HHTEpeca peOEHKa K TIO3HAHHWIO COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEH, YUMT
HaXOJUTh MYTH M CIOCOOBI TPEOJOJICHUS TpyAHOCTeH, (opMHUpyeT KOMMYHUKATHBHbBIE HABBIKH,
CHOCOOCTBYET YCTaHOBJIEHHIO aTMOC(Ephl OPYKETo0Hs, YUUT YMEHUIO paclo3HaBaTh M OIUCHIBATH
CBOM YYBCTBa M UyBCTBa JAPYrux Jirojei. Bc€ 310 B KOMIIIeKkce MOBBIIIAET PEeCypChl ICUXO0JIOTHYECKOTO
MIPOTUBOCTOSIHUS HETaTUBHBIM (haKTOpaM PEeaTbHOCTU U CO3/1aET YCIOBHS JIJIsl TOJHOLEHHOTO Pa3BUTHUS
JUYHOCTH peOEHKa, OCHOBOM KOTOPOTO Kak pa3 M SBISIETCS IICHMXOJIOTUYECKOE 30POBbHE,
Mperoararliee, Mo MHEHUIO OOJBIIMHCTBA BEIYIIUX HCCIEAOBaTe]e B ATOW 0OIAcTH, HATUYHe
JUHAMHYECKOTO DPAaBHOBECUS MEXIYy WHIUBUIOM U cpenoil. [losTomy KIIHO4YEBBIM KpUTEpHUEM
(hopMHUPOBaHUSI ICUXOJIOTHYECKOTO 3/I0POBbs PeOEHKA SBISETCS €ro yClenrHas alanTaus K COLUyMy.

Kypc ncuxonorndyeckux 3aHsITui ¢ MIaJAIIMMU NIKOJIbHUKAMHU HaIpaBiieH Ha (OPMUPOBAHUE Y HUX
CIIEAYIOIIHUX YMEHUH U CIIOCOOHOCTEH:
- 0CO3HaHMe cebs ¢ MO3UINH HIKOJIbHHKA,
- YMEHHE aJIeKBaTHO BECTU ce0s B pa3IMUHBIX CUTYaIHUIX;
- YMEHHME pa3janyaTh U ONUCHIBATh Pa3INYHbIE SMOLIMOHAIBHBIE COCTOSHUS,
- CIIOCOOHOCTB CHPABIIATHCS CO CTpaxaMH, 0OMaMu, THEBOM;
- YMEHHUE OTCTauBaTh CBOIO IO3ULMUIO B KOJUIEKTUBE, HO B TO JK€ BpPEMs JPYKECKH OTHOCHUTBHCSA K
OJIHOKJIACCHUKAM,;
- YMEHHE CIIPABJISTHCS C HEFaTUBHBIMU AMOLIUSIMU;
- CTpEeMJIEHHE K U3YUYEHHIO CBOUX BO3ZMOXKHOCTEH U CITIOCOOHOCTEH;
- YCIIELIHAs aJanTanus B COLMyME.



Heap Kypca MCUXOJOTHYECKUX 3aHATHH: (OPMUPOBAHUE U COXPAHEHHUE MCHXOJIOTHYECKOTO
3I0POBBSI MJIQJIIINX MIKOJBHUKOB Yepe3 CO3JaHue YCIOBUM I UX YCHEIIHOM aganTaiiy K MIKOJIbHON
KU3ZHU.

3agaun:

1. MoTtuBupoBaTh JeTel K CAMOIO3HAHWIO M TMO3HAHMIO Apyrux mtojei. [IpoOymute wuHTEpEeC K
BHYTPEHHEMY MHUPY JAPYrOro 4ejJoBeKa.

2. Y4uTh JeTedl pacno3HaBaTh SMOIMOHAIBHBIE COCTOSIHHUS 1O MUMHKE, JKECTaM, T0JI0Cy, TTOHHUMATh
YyBCTBA JAPYTrOro 4ejJ0BeKa.

3. ®opMupoBaTh aJACKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOIICHHH ITKOJBHBIX TPYAHOCTEH - YCTAHOBKY
MIPEOI0JICHUS.

4. Pa3BuBaTh COIMAIBHBIC U KOMMYHUKATUBHBIE YMEHHUSI, HEOOXOUMBIE JIJIsi YCTAHOBJICHHS
MEXKIUYHOCTHBIX OTHOIICHHUM JAPYT C APYTOM U YUUTETIEM.

5. [loBbImIaTh ypoBEHb CAMOKOHTPOJISI B OTHOIIEHUH MPOSIBIICHUSI CBOETO SMOIIMOHAIBHOTO COCTOSHUS
B XO/I€ OOIIEHHUS.

6. ®opMupOBaTH TEPIIUMOCTH K MHEHHUIO COOECEIHUKA.

7 .KoppekTtupoBath y JeTeil HeKeNaTeIbHbIE YePThl XapaKkTepa U MOBEACHUSI.

8. PacmmpsATh MacCCHBHBINA U aKTUBHBIA CIIOBAPH O0YJIAFOIIHXCS.

Onucanue MecTa npeaMeTa B y4eOHOM IJIaHe

B cootBercTBHU ¢ (enepanbHBIM 0a3UCHBIM y4€OHBIM IIJIAHOM U IPUMEPHBIMU IIpOrpaMMaMu
HavyaJIbHOTO 00IIero 00pa3oBaHus Kypc ICUX0JOTUUECKHUX 3aHATUH «Jlopora k cebe» u3ydaercs ¢ 1 mo
4 xnacc o oxHOMY 4acy B Henemo (344. B rox). OOmuit 006EM yueOHOTO BpeMeHH cocTaBiisieT 136
4acoB.

O0mas xapakTepucTHKa NpeaMeTa:
B ocHoBe peanuzamuu mporpamMmbl JISKUT TEOpPETHYECKass MOJENb TPYNIOBON pabOThI C
MJIQJIIMMU IKOJIbHUKAMU, KOTOpPast BKJIIOYAET TPU OCHOBHBIX KOMIIOHEHTA:
aKCUOJIOTHYeCKMH  (CBA3aHHBIH C  CO3HAHUEM), MHCTPYMEHTAJbHO-TEXHOJIOTHYECKHIA U
MOTPEOHOCTHO-MOTHBAIMOHHBIIA.
AKCHOJIOTMYeCKHII KOMIIOHEHT COJIep>KaTeIbHO MPEACTaBICH IEHHOCTAMU «S1»: COOCTBEHHOTO
«S1» uenoBeka, ero cBs3u ¢ «S» Apyrux mgrogel u ¢ npupoaHbIMU oObekTamu. OH mpesrnojaraeT
OCO3HAHHE PEOEHKOM IICHHOCTH, YHHMKAJIBHOCTH C€0sl U OKPYKAIOIIUX, HUICHTH(PHUKAIIUIO KaK C
YKUBBIMH, TaK U HEKUBBIMU 00BbEKTaMH, OCO3HAHHE €MHCTBA C MUPOM BO BCEi €ro MOJHOTE.
HNHcTpyMeHTANBHBII KOMIIOHEHT IMpEAIoJiaraeT oOBJaJieHHe pediekcuell Kak CpeacTBOM
CaMOTIO3HAHHUs, CHOCOOHOCTBHIO KOHIICHTPUPOBATh CO3HAHME Ha caMOM ceOe, BHYTPEHHEM MHUDPE U
CBOEM MECTE BO B3aUMOOTHOUIEHUSIX C IPYTUMHU.
IloTpeOHOCTHO-MOTHBAIIMOHHBIH  KOMIIOHEHT OOecreurMBaeT TOsBICHHE Y peOHKa
MOTPeOHOCTH B CAMOPAa3BUTUH, CAMOM3MEHEHUH, MOOYKIaeT K MOCIEAYIONIei caMmopeann3aluu.
3agauu pa3BUTHS SBISIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JaHHOW Mmonenu. Paborta ¢ Humu
OCYILECTBIISIETCS MApajUIeNIbHO, T.€. MPU IOCTPOCHUM KaXJOr0 3aHATHS Y4YUTBIBAIOTCS BCE
HaIPaBJICHUS, HO, B 3aBUCHMOCTH OT LI€JIEH, IEIaeTCs aKLEHT Ha OJHOM U3 HUX.
3aHATHS NIPOXOJAT O ONPENECIEHHON CXeMe, KaKasi 4aCTh KOTOPOM BBITIOJIHSIET CBOU 3aJauu:
1.BBenenue B Temy.
2.Pa3BEpTHIBAHNE TEMBI.
3.MHauBuyanu3anus TEMBI.
4.3aBepliIeHUEe TEMBbI



@opMbl OPpraHu3anuu yuedHOro npouecca:

Jns  ycnmemHO#M — peanu3anudd  y4eOHOTO — MpoIecca  MCHOJIB3YIOTCS  TPYIIOBBIE U
HHAUBUAYAJIBHBIC 3aHATHUA. I/IHI[I/IBI/II[yaHLHLIe 3aHATUA HCO6XOIII/IMBI JJIA OTpa6OTKI/I BaKHBIX
MOMCHTOB IOBECACHUSA U NCATCIIBHOCTHU pe6éHKa, KOTOPBIC 110 TCM HJIM UHBIM IIPUYMHAM OH HC YCBOUJI
B rpynne. MHauBuayaabHbIE 3aHATUS SBISIOTCS MPOJOJHKEHUEM TPYNIOBOM padOThl, T.K. MOMOTAIOT
pebénky 6omnee 3pPEeKTHBHO CIPABUTHCS CO CBOMMH MTPOOIEMaAMH.

@ opMbI KOHTPOJIA: BXOHAS, TPOMEKYTOYHAs, UTOTOBAS IMarHOCTHUKA.
MeTanpeaAMeTHBIMH pe3yJbTaTaMH W3YYCHHS Kypca SBISICTCS (OPMUPOBAHWE YHHUBEPCATBHBIX
yaeOHbIx aerictuid (YVY /).

1 knacc
Pezynamusnvie YYJ/I:
OBJIAICBaTh HAaBBIKAMHU CAMOKOHTPOJISI B OOIIIEHUHU CO CBEPCTHUKAMH M B3POCIIBIMU;
M3BJIEKAThH C TIOMOIIBIO YIUTENSI HEOOXO0IMMYIO0 HH(POPMAIIMIO U3 JTUTEPATYPHOT'O TEKCTa
omnpenensaTh U (GOPMYITUPOBATH IEJb IEATETLHOCTH Ha 3aHATUU C TIOMOIIBIO YIUTEISI
YYUTHCSI OCO3HABATH CBOU TPYJHOCTH M CTPEMUTHCS K UX MPEOI0JIECHUIO
CTPOUTDH PEYEBOE BHICKA3BIBAHKE B YCTHOU (hopme
Tloznasamenvnvie YVJI:

J YMETh pPAcClO3HaBaThb M OIKCBHIBATH CBOM YYBCTBA M YYBCTBA JPYIHX JIOJEH C MOMOIIbIO
YUUTENSA

J YUUTBCSI UCCIIEZ0BATh CBOU Ka4eCTBA M CBOM OCOOEHHOCTH

J YUUTBHCS PACcCYX1aTh, CTPOUTH JIOTHYECKHE YMO3AKIIOUEHUS C TOMOIIBIO YIUTENS

. YUUTBHCS HAOMI01aTh

[ ]

MOJENUPOBATH CUTYAIUIO C TIOMOIIBIO YUUTENS
Kommynuxamuenvie YV/I:

J YUUTBCS JIOBEPUTENILHO U OTKPHITO TOBOPUTH O CBOMX YYBCTBAX

J YUUTBCS pabOTaTh B Mape U B IPyIIIe

J BBITIOJIHATH PA3JIMYHbIE POJIU

J CIIyIIaTh U IOHUMATh PeUb APYrUX peodsT

J OCO3HaBaTh OCOOEHHOCTH MO3WIUHU YYEHHMKA W YYUThCA BECTU ce0s B COOTBETCTBUHU C ITOU
MO3UIUEH.

2 Kkiaacc

Pezynamusnvie YVJ/I:

J YUUTBCS OTPEarupoBaTh CBOM UyBCTBA B OTHOILIEHUU YUUTEIS U

OJIHOKJIACCHUKOB

. YUUTHCS IPOrHO3UPOBATH MOCIEICTBUS CBOMX MOCTYIKOB

. onpenensiTs U GopMyIHUpPOBATh IIEJIb B COBMECTHOI pabOTe ¢ MOMOIIBIO YUUTENS

. YUUTBHCS BBICKA3bIBaTh CBOE MPEANOJIOKEHHE B XOA€ pabOThl C Pa3iMYHBIMH HCTOUYHUKAMU
nHpopMaIuu.

. CTPOUTH pEeYeBOE BHICKA3bIBAHUE B YCTHOMU (popme

lo3znasamenvnvie YVJ/I:

HaXOJHUTh OTBETHI HAa BOTPOCHI B PA3IMYHBIX HCTOUHUKAX HHPOPMAIUH (TEKCT, PUCYHOK. (DOTO)
JIeNaTh BBIBOJIBI B PE3yAbTaTe COBMECTHOM pabOThI B TpyIIIe

yUUThCS Tpadudecku 0popMIIATh U3ydaeMblil MaTepHuan

MOJIEMPOBATH PA3INYHBIE CUTYAIIUU

yCcBaWBaTh pa3HbIe CIIOCOOBI 3alIOMUHAHUS HHPOPMAITIH

Kommynuxamusenvie YV/{:

. YUUTHCS IO3UTUBHO TMPOSIBIIATH CeOs B 00IIEHUN

. YUUTHCS JOTOBAPUBATHCS U MPUXOIUTH K OOIIEMY PEIICHHIO



o YUUTHCS TOHUMATh SMOIIUU U TIOCTYIKHA JPYTHX JIFOACH
J OBJIAJIEBATh CIIOCOOAMU MTO3UTHUBHOTO pa3peiieHus: KOHQIMKTOB

3 - 4 kaace
Pecynamusnvie YYJ/I:
OCO3HABaTh CBOM TEJIECHBIC OIIYIICHUS, CBI3aHHBIC C HANIPSDKEHUEM M pacCliablieHu eM
M3BJIEKAaTh HEOOXOAUMYIO HHPOPMAIUIO U3 TEKCTa
OTIpeNeNaTh U GOPMYIHUPOBATH LIETb B COBMECTHOI paboTe
YUUTKCS JIeTIaTh OCO3HAHHBIA BEIOOP B CJIOKHBIX CHTYAIIHSIX
0CO3HABaTh CBOIO JIOJIFO OTBETCTBEHHOCTH 32 BCE, UTO C HUM MTPOUCXOIUT
PEATUCTUYHO CTPOUTH CBOU B3aMMOOTHOIICHUSI IPYT C APYTOM U B3POCITBIMU
TUTAHUPOBATH LIEJIH U IyTH CAMOU3MEHEHHS C TIOMOIIBIO B3POCIIOTO
COOTHOCHTD PE3YJIbTAT C IENbI0 U OIEHUBATH €TO0.
Tloznasamenvnvie YVJI:
TUTAHUPOBATH CBOU JCHCTBHSI B COOTBETCTBHH C TIOCTABJIICHHOM 3a1aueit
HaO0JI0/1aTh, CPABHUBATH 10 MMPU3HAKAM, COIIOCTABIISThH
000TaTUTh TPEJICTABJIICHNE O COOCTBEHHBIX BO3MOYKHOCTSIX M CIIOCOOHOCTSIX
YYUTHCSI HAOMIOAATh U 0CO3HABATH MPOHCXO/ISIINE B CaMOM ceOe M3MEHEHUS
OIICHUBAThH MPABUIILHOCTH BBITTOJIHEHUS ICUCTBHIA U KOPPEKTUPOBATH TP HEOOXOMMOCTH
VYUTHCS MOJCITUPOBATH HOBBIM 00pa3 Ha OCHOBE JIMYHOTO )KHU3HEHHOTO OTIBITa
HaXOJMTh OTBETHI HAa BOTIPOCHI B TEKCTE, ITepepadaThIBaTh HHPOPMAITHIO
aJICKBaTHO BOCITPHHHUMATH OIICHKY YIUTEIIs
KommynuxamusnvieYVJI:
OPHUEHTUPOBATHLCS Ha IMO3UIINIO TAPTHEPA B OOIICHUN U B3aUMOICHCTBAN
YUUTBCS KOHTPOJIMPOBATH CBOIO PeUb U MOCTYIKU
YUUTBCS TOJIEPAHTHOMY OTHOIICHHIO K IPYTOMY MHEHHIO
YUUTBCSI CAMOCTOSITEIIBHO PemiaTh MpoOaeMbl B OOIIICHUN
OCO3HaBaTh HEOOXOIUMOCTD MIPU3HAHUS U YBOXKEHHUS MIPaB APYrUX JIoAeH
(hopmyaupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U TTO3UIIHIO
YUUTBCS TPAMOTHO 33JaBaTh BOIIPOCHI U y4aCTBOBATh B AUAJIOTE.

CpenctBa hopmupoBanus YV /I: crosecuvie memoowt, Mmemoovl npodIeMHO20 00yUeHUsl, Menmoo
NO2PYIHCEHUS, MEMOO NPOEKMO8, Memoo HADIIOOEHUsL, MEMOO IKCNEPUMEHMANbHOU NCUXON02UU,
ananuz npooyKmos 0esimelbHoCmu, AHKemupoganue u op.

A Taxke METOJbl, aIallTUPOBAHHBIE K YCIOBUSM MIKOJIBLHOTO 00ydeHus. K HUM oTHOCSATCS:
UTPOBBIE METO/IbI (TUAAKTUUECKUE, POJIEBbIE, IMCKYCCUOHHBIE U TBOPUYECKUE UTPBI), MEM 00
meopuecKkozo camosvlparicenusa (TUTEPATypHOE, XyJ0KECTBEHHOE U Jp. BUIbI TBOPUECTBA), MEM 00bL
HCUXUYECKOIU camMopezyNaAuuu U mMPEeHUupo8KU NCUXuueckux @ynkyuii (ayToreHHasi TpeHUPOBKa,
ncuxo(u3nyueckas rTMMHACTHUKA, IPHEMbl IMOLIMOHATILHOM Pa3rpy3K), KOTHUTHUBHBIE METO/IBI.

OOy4eHne 0CHOBAHO Ha UCIIOJIb30BAHUU TPATUIIMOHHBIX TPUHIIUIIOB AUJAKTUKN: IPUHIIMIT
BOCITUTHIBAIOIIETO 00YyUeHUS, HAYYHOCTH, HATJISITHOCTH, CO3HATEIBHOCTH U aKTUBHOCTH,
CUCTEeMAaTUYHOCTH, IPOYHOCTH, JOCTYIMHOCTH. UHIMBUIYaNbHBIN TIOIX0, YU4ET BO3PACTHBIX
BO3MOXHOCTEH /715 MPErnoiaBaHus ICUXOJIOTHH B 00YYeHUH MIIAAIINX ITKOJIbHUKOB UMEIOT
UCKITIOYUTENbHOE 3HAUYCHUE.

K pesyabTaTam 00yueHHs1 OTHOCITCS nHCUXO102u4ecKue 3Hanusa (MOHITUS, (HaKThl, UEH,
3aKOHBI HAYKH TICUXOJIOTHH, CIOCOOBI ICUXUYECKON NEATEILHOCTH), HCUXO0102UuUecKUue yMeHus (4eM
JUISL CAaMOTO YeJIOBEKa CTAHOBSTCS T€ 3HAHMSI U CLIOCOOBI ICUCTBHUS, KOTOPBIE OH MPHOOpPETaET B
mporecce 00y4deHus ), Hagblku (TPUBBIYKA MBICTTUTD U JIEHCTBOBATH B COOTBETCTBHUU C
MICUXOJIOTHYECKOM KYJIbTYpOii), Onvim meopuecKkoil camodeamenbHOCmu, 061a0enue Kyabmypoi



ncuxuueckou Oeﬂmeﬂbnocmu, d)opmupoeauue IMOUUOHATIBHO-UECTIOCMHO020 OMHOUWIEHUA K
IICUXOJIOTHYSCKOM PCAJILHOCTH U JIENCTBUTEIIFHOCTH B IICJIOM.

Me:knpeaMeTHbIe CBSI3U:

Kypc ncuxonoruu a3 pekTuBHO padoTaet B cBs3u ¢ Apyrumu qucuuiummnamu: OBXK, nutepatypa,
MaTeMaTUKa, PyCCKUH SI3BIK, T/I€ TEMBI SIBIISIOTCS MPAKTUYECKUM MPOJIODKEHHEM U3yYEHHOTO, WIH
CaMH TICUXOJIOTHYECKUE 3HAHUS SBIISIFOTCS 0301 /715l yCBOCHUS 3HAHUHN BBILIETIEPEYNCICHHBIX KYPCOB.

MeXIpeqMeTHBIE CBS3H MOTYT BBIPAYKAThCS:

® B IIPOBEICHUH COBMECTHBIX YPOKOB IO HH()OPMAIIMOHHBIM TEXHOJIOTUSM (JIUarHOCTHKA H

00paboTKa JaHHBIX Ha KOMITBIOTEPAX);

® B IIOJATOTOBKE MCCIIEAOBATEILCKUX padboT (paboTa ¢ IUuTepaTypoil, COCTaBJICHHE IJIAHOB

COOCTBEHHBIX MCCIIEIOBAHUHN, AaHAIN3 TICUXOJIOTUIECKON JTUTEPATYPHI);

® B BKIIOYCHUHU B TEMATHUYECKHE IJIAHBI YPOKOB IO 0€301TaCHOCTH KU3HEACATEIILHOCTH,

00IIeCTBO3HAHUS U JIP. IPEAMETOB.

Mecrto npeamera B 6a3MCHOM y4eOHOM IIaHe
VYueOHoe conepxanue nporpamMmsl «Jlopora k cede» BKIIOYAET CIIEIYIOIINE KYPChI:

e S — mxonpHUK. Mou uyBcTBa. 1 kimacc. 34 4, 14 B Henenmo;

e BcrnomHuM uyscTtBa. YUem moam otnmuarorcss apyr ot apyra? Kakon S - Kakoit Ter?
2 xnacc. 34 g, 14 B HEEMIO;

e S — ¢anTazep. A u mos mkona. S u mou ponurtenu. S u mou apy3ws. A u Bee, Bee, Bce. UTo
Takoe cotpyaandectBo? 3 kinace. 34 4, 1 4 B Hepeio;

e Kro 5? Mou cuisl 1 Bo3aMOoxkHOCTU. S pacty, s u3MeHsitock. Moe Oynyimee. Kakum 05l st
XoTen cTath B Oyaymem? Xouy BbIpaCTH MHTEJUIMT€HTHBIM YEIOBEKOM: YTO Ul ATOTO
HY)XHO? X04y BBIPaCTH CBOOOJHBIM YEJIOBEKOM: UTO IS 3TOTO HYX)HO? 4 kiacc. 34 4, 1 4
B HEJIEIIIO.

®opMbl KOHTPOJISI 3HAHU

Tak kak ncuxojorust BXOAUT B Oa3MCHBIM y4yeOHBIM IUIaH LIKOJBI, TO IpeAroJaraercss ocolas
OLICHOYHAsl CHUCTEMa Pe3yJbTaTOB AEATEIbHOCTH. OLIEHKAa CTaBUTCA IO pe3yiabTaTaM KOHTPOJBHBIX,
IIPOBEPOYHBIX  paboT, CHENMaIbHO  pa3pabOTaHHBIX IO  MaTepualsaM  HM3y4EHHBIX  TEM.
JuddepeHunpoBanHble  KapTOUKHU-3aaHMS, CaMOCTOSATENIbHBIE  PAa0OThl;  (PPOHTAIBHBIA U
MHAWBUYAJIbHBIA OMPOC; OTYETHI 110 MPAKTUYECKUM U JIJAOOPATOPHBIM paboTaM; TBOPUECKUE 3a/1aHUs.

B cuny cnenuduku npenmera nojaraeTcst Hesiecoo0pa3HbIM IPUMEHATh AUATHOCTHYECKH e
MeTOAUKH. Bee npuMeHseMble B Kypce IICUX0IMarHOCTUYECKUE METO/IBI 110 1IEJIEBOMY Ha3HAYCHUIO
MOJKHO Pa3/IelIUTh Ha TPU I'PYIIIbL: JUArHOCTHKA BHYTPH NpeaMeTa (Kak AUJAKTUYECKUM TpreM),
JMAarHOCTHKA YCBOEHUS 3HAHUM M JUAarHOCTHKA Pa3BUTHSI JINYHOCTH.

Juaznocmuka énympu npeomema BKIIOYACTCS B CTPYKTYPY YPOKa U MO3BOJISET OBICTPO
IIPOUJUIIOCTPUPOBATH TEOPETUUECKUN MaTepua. OT KOHKPETHON METOJUKU MOYKHO OTTOJIKHYTHCS BO
BBEJICHUU K TEMeE, HCII0JIb30BaTh €€ KaK MpUeM B IIPOOJEMHOM 00yUYeHHUH, a TaKKe M0Ka3aTh, KAKUM
00pa3oM MCHUX0JIOTHYECKOEe 3HAaHHE peabHO paboTaeT Ha MpaKkTUKe. J{JIs TMarHoCTUKU BHYTPU
npeaMera HauOoJiee MoAX0AAT NOMYISIPHbIE METOAUKH, KOTOPBIE I0CTaTOYHO MPOCTHI B
UCIOJb30BaHUU U 00pabOTKE: ONPOCHUKHU, METOIUKH HE3aKOHUYEHHBIX MPEJI0KEHUH, aHKETHI,
HEKOTOPBIE PUCYHOUHBIE METOAUKH.

Juaznocmuka yceoenusa 3Hanuii TPEIIOJaracT UCIOJIb30BaHNE METOJUK, MTO3BOJISIONINX
BBISIBUTH 00BEM U CTPYKTYPY YCBOEHHBIX 3HaHUH. 3/1€Ch MOTYT ObITh PEKOMEHIOBAaHbI BepOanbHas
acconatuBHas Metoauka «[IaTumMuHyTKa» 1 MeTouKa «Jlnarnoctuka ycsoenus 3Hanui» (Ilomosa
M.B. Ilcuxonorus kak yueOHBIN IpeaAMET B IIKOJIE: Y4eOHO-MeTo 1. mocodue. — M.: ['ymaHuT. usn.
uentp BJIAZIOC, 2000. — 288 c.), COUMHEHHUS Ha ICUXOJIOTUYECKYIO TEMY U APYTrue KOHTPOJIbHbIE
3aganus. KpurepreM OLeHKH yCIIEITHOTO IPOIBMXKEHUS CIIYKHUT C(HOPMUPOBAHHOCTh



NV k~wNE

COOTBETCTBYIOLINX OTHOILICHHA, M 3Ta OIIEHKA MOXET OBITh BHIPAXKEHA B XapaKTEPUCTUKAX: XOPOLIO
BJIaJICET 3HAHUSAMU, IPABUIIHO MPUMEHSET UX HA IPAKTUKE, aHAJIM3UPYET CUTYAIUI0, MOKET
YIIPaBIISATH CBOUM MOBeieHHeM. BecbMa cyiecTBeHHy0 nH(popMaIuio 00 3pPEeKTUBHOCTH YCBOCHUS
3HAHUN JAI0T METOMbI, UCIIOJIb3yEMBbIE JUIsl IUArHOCTUKU PA3BUTHS. DTO CBA3aHO C TEM, UTO €CIIU
YCBOEHHE JICHCTBUTEIILHO MIPOUCXOHT, TO €r0 BIUSHUE 0053aTEIIbHO HAIET CBOE OTPaKEHNUE B
MIOBEJACHUU U OCOOEHHOCTSIX IICUXOJIOTMUECKOT0 Pa3BUTHS IOAPOCTKA.

Juaznocmuka pazeumua npearnonaracT UCIOIb30BaHUE 00JIEe CI0KHBIX
IICUXOJMarHOCTUYECKUX METOAMK. B BH/Ie UTOTOBOM aTTeCTallMy UCIIOJIB3YIOTCSl TBOPUYECKUE padbOTHI,
JTHEBHUKH JIOCTIIKEHH, BBICTYIUICHUS C JJOKJIAJaMH, COOOIIEHUSMH.

[Ipu npoBeneHnn ypokoB ncuxojioruu B 1- 4 kinaccax He0OX0JMMO HCIIOJIb30BAHUE CIETYIOLIUX
TEXHOJIOTUH:

JINYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIE TEXHOJIOTUH.

TexHonoruro pazHOYpOBHEBOTO (G hepeHITUPOBAHHOTO) 00yIESHUSI.

Jlnanoruyeckue TEXHOJIOTUH.

KCO

TexHonmoruu npoOaeMHOro 00y4ueHus (MccieaoBaTeIbCKUN METON).
KoMMyHHKaTHBHO-UH()OPMAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH.

Texnosorust yueOHO-UTPOBOM IEATENHHOCTH.

TexHOIOTHsI MPOEKTHOM AESTEIBHOCTH.

Tematnueckoe  IUIaHMpPOBaHHME  NpPEAycCMaTpUBAeT  OpraHu3aluio  paboThl  Kak o
c1ab0yCTeBaIOMUMHI IETHbMH, TaK M C OJJAPCHHBIMHU.
Pabora ¢ onapeHHBIMHU 1€TbMH
e [loCTOSIHHO CTUMYNIHPOBATh X MO3HABATENIbHYIO aKTUBHOCTbD.
e [loompsaTh WM OPraHU30BBIBATH 3HAKOMCTBO C MaTE€pHAaioM, KOTOPbII OOBIYHO HE BKIIOYAETCS
B CTaHJIAPTHBIN y4eOHBIN TIIaH.
e  ®opMupOBaTh OOJBIIYIO MBICIUTEIbHYIO THOKOCTh B OTHOUIEHUH MCIOJIb3YEMbIX MaT€pUAIIOB,
BpEMEHU U PECYPCOB.
e [lpenwsBnare Oosiee BhICOKHME TPEOOBAaHUSA K CaMOCTOSTEIBHOCTH U LEIEYCTPEMJIEHHOCTH B
pElIeHNH 3a/ay.
e CTpeMUThCA OCYIIECTBIATH Y4YeOHBI MpOIECC B COOTBETCTBUM C IO3HABaTEJIbHBIMU
MOTPeOHOCTSAMH, a HE 3apaHee YCTaHOBJICHHOW )KEeCTKON MOCIE10BATEIbHOCTH.

PaGota ¢ onapeHHBIMH JETBMH TIPEAyCMATPUBACT BHYTPEHHIOK UG dEepeHIUAINIO,
WCIIOJIb30BAHUE JTMYHOCTHO-OPHEHTUPOBAHHBIX METOJIOB OOYYEHUS, TPEHUHTH, HCCICI0OBATEIbCKHE U
TBOpYECKHE 3a1aHusl. Bo BHEYpOUHOU NIEATEILHOCTH MPEIIOaraeTcsi MPUBICYCHUE PEOSAT K y4acTHIO
B KOHKYpCax, TYpHUpaX, MHTEPAKTUBHBIX UTPaxX H T.JI.

Pabora co c1aboycneBalOIIUMH y4eHUKAMU
[Ipu pabote co ciabOyCHEBAIOIIMMU YYaIMMUCS TPEAYCMOTPEHO HCIIOJIb30BaHUE CIICAYIOIIUX
MIPUEMOB, METOJI0B U (hOpPM pabOTHI:

e BruiBiieHue  ciaboycreBaromUX — Yepe3  HAONIOACHUWS, aHAU3  IICUXOJIOTUYECKON

JIMarHOCTHKH B Hayaje y4eOHOTO roja.

[IpumMeHeHue 3aJaHUH Pa3TUYHON CTETEHU TPYAHOCTH.

PaboTa B mapax nepeMeHHOIo cocTaBa, paboTa B rpylnmnax, B3auMoOOydeHHe.
Hcnonp3oBaHue 3KcIpecc-AuarHoCTHK.

WHuauBuyanbHble 3aJaHUS ¢ IPUMEHEHUEM KapTO4YeK-UHCTPYKIMH.
Kaprouku-3aanus Ha 10M.

NuauBuayanbHbIE M TPYNTIOBBIE KOHCYIbTAIIHH.

Vcnonbp3oBaHne MEKIPEIMETHBIX CBA3EH.



CamocrosrensHas padota. aauButyanpHas JoMamiHss padora.

Paborta ¢ y4eOHOM, JOTOTHUTEIBHOM JIUTEPATYPOH.

PazpaboTka MynbTUMEIUIHBIX IPE3EHTAINA, TBOPYECKHX MPOEKTOB, pedepaToB.
Hcnonb30BaHNe MHTEPAKTUBHBIX 3aHATUI

4. TemaTnyeckoe coaep:kaHue nporpammsl «/lopora k cede»

IlepBbIii Ki1ace
Conepxanue nporpammsl «/lopora k cede. 1 kiaace» (34 4., 1 4 B HeneJ110)

Paznen 1.51 mkoabHuk (17 yacos)

3nakomcTBO. BBenenue B mup ncuxonoruu. Kak 30ByT pedstT Moero kinacca. 3aueM MHE HYXKHO
X0uTh B mKoy. S B mkone. Moit knacc. Kakue pedsra B Mmoem kiacce. Mou npy3bsi B kiacce. Mou
ycrexu B 1KoJie. Mos «yueOHas cuiiay.

Pa3znen 2. Mou uyBcrBa (17 yacoB)

Pamocts. Uto Takoe mumuka? Pagocth. Kak ee mocraButTh apyromy uenoBeky? JKecTol.
Panocts MOkHO mepenaTh NpUKOCHOBeHHEM. PamocTh MoxkHO moaaputh B3rsiioM. ['pycts. Crpax.
Crpax. Ero otHocuTensHOCTh. Kak cnpaButThest co crpaxoM. Ctpax M Kak ero npeonaosiers. ['Hes. C
KaKMMH YyBCTBaMU OH JpYKUT. Mo>KeT i THEB npuHecTH moJib3y. O0uzaa. Pasusie uyBcTBa. MiTOrosoe
3aHSTHE.

Bropoii ki1ace
Conep:xkanue nporpammsl «Jlopora k cede. 2 knace» (34 4., 1 4 B Hegen10)

Pasznea 1. 51 — ¢panrTaszép (10 yacos)

S — BTOpokiaccHUK. YTO MHTEPECHO BTOPOKIACCHUKY? UTO CIIyduTCsl, €M Ha CBETE HE OyaeT
HU omHoM mkoJbel? Illkoma moeit meuthl - kakas oHa? Yrto Takoe ¢aHTa3Wsi M 3a4eM OHAa HY)KHA
yenoBeky? Bee mu metu ymeror ¢antazupoBatb? HyxkHo nm yuuthes ¢anTazupoBath? Koro MoxHO
Ha3BaTh (paHTa3zépom? MoU CHBI: UTO B HUX MpaBAa, a uTo — panTazun? Mou meutsl. O uéM s MeuTaro?
Meutsl u panTtazun. Pantazuu U J10kb. Kak oTIU4IUTh 10K OT QaHTazun. JIOKb MOXKET IPUHOCHUTD
BpeJ OKpPYXAIOIINM, a (paHTa3uu HE BPEIAT HUKOMY.

Pazgen 2. 51 u Mo mkoJia (9 yacoB)

VYuurena u ydyenuku. Uto nenaer yuutens? Uto genaer ydyeHuk? Kakue 4yBCTBa BBI3BIBAIOT Y
YYCHHKOB IKOJbHBIC 3aHATUA? Korma ydenuku mo0sat yuutens? Korma ydeHuku 60saTcs ydautens?
[lIkona Ha uianere «Hao6opoT». UTo mpon3oiagT, ecimu Mbl OyeM yUUThCs B Takoi mkose? Sl u Mmou
OJIHOKJIACCHUKU. MBI Takue pa3Hble, HO BMeCT€ Mbl — KOJUIeKTUB! UTO Takoe JeHb M OTKyJa OHa
oepérca? Kakue y wmens ectb «Hemoryuku»? Kak MOXXHO mNOOeAUTh JI€Hb M CHPAaBUTHCA C
«Hemoryukamu?» CripaBUTbCs ¢ HUIMH oMoraeT Gopmyna: «Xouy — Mory», «He xouy — He MOTy».
Pa3znea 3. $I u mou poauresiun (6 4acoB)

S u mou poautenu. B uém mbl moxoxu? HMcropust moeit cembu. Mosi ponocioBHas. Kakue
YyBCTBA Sl MCIBITHIBAIO MO OTHOLIEHWIO K CBoMM poautensm? IlpaBuna moBefeHust M OOILIEHHUS CO
B3pocibiMHU. [loueMy HYXHO OTHOCHUTBCS K CTaplIUM C yBaxeHueM? «Ypok Mmyapoctuy». [louemy
pOIMTENH HaKa3bIBAIOT AeTel? S moHUMalo, YTO POJUTENH, KaKk U BCE JIFOJIU, MOTYT OMINOATHCS, MOTYT
yCTaBaTh U HE BCErJa NOCTYNAOT MPAaBWIBHO. | TaBHOE — 3TO HAyYUTHCS MPOIIATh APYT APYra.

Pasnen 4. 51 u mou apy3bs (8 yacoB)

Kakum nomkeH ObITh HACTOSIIMKA APYr. YMEI0 JIK S APYKUTh U MOXKHO JI 3TOMY Hay4HUTbCS?
Ccopa. Ilouemy npy3ps HHOTIA ccopsATcA U Jaxe nepyrca? Kakue y MEHs €CThb «KOJIIOUKH» U Kak
M30aBUTHCS OT «KOJIOYEK» B MOEM xapaktepe? Kakue uyBCTBa BOSHHKAIOT BO BPEMs CCOPBI U IPaKH?
Kak nyxHO Bectu cebst, 4To0bI n306exkarh ccopbl? Uto Takoe oguHouecTBO? Kak He cTaTh 0IMHOKUM
CpeIy CBOMX CBEPCTHUKOB?



Tperuii kiace
Conaep:xanue nporpammsl «Jlopora k cede. 3 kiaace» (34 4., 1 4 B Hegen10)

Paznen 1.YMenue Baaaerb co06oii (8 yacon)

51 — tperpexnaccHuK. Kak s m3mMeHuscs 3a neto? YMeHue Biagerb coboid. Uro 310 3HAUMT?
YMeTh ynpaBisTh CBOMM IIOBEIEHUEM, CIEAUTh 3a CBOEH pPEUYBI0 U IOCTYNKAMM, BHHMATEJIbHO
CIIymiaTh COOECeTHUKA — 3TO U €CTh YMEHHUE BJIAJIETh COOOM. DTO yMEHUE OYEHb BAXKHO IS OOIICHUS C
OpyruMu  JTIoApMH. UTO 3HAa4UT OBITH XO3SIMHOM cBoero «S»? Kakoro denoBeka Ha3bIBAIOT
OTBETCTBEHHBIM. UTO 3HAUUT «yMETb PaccliabUTHCS», U B KAKHUX CIIydasix 3TO HY)KHO JIeJIaTh?

Paznen 2. @anra3us xapaktepoB. OueHKa YejI0BeYeCKUX MOCTYNKOB U OTHOLIEeHHH (8 4acoB)

Moii mo6umslii repoit. Kto on? [louemy s xoTenm Obl Ha HEro MOXOJAWTh, U Kakhe KadecTBa
MeHs B HEM mnpubinekator? JloOpo u 310. Beerna au no6po noGexnaaer 31m0? UTo 3HAUMT «1enathb
n06po»? UTo Takoe XOpouo M 4To Takoe Iuioxo? Kakwe MpUBBIYKM MOYKHO Ha3BaTh IMOJIE3HBIMHU, a
Kakue BpenHbIMU? Kak 130aBUTHCS OT IIOXUX MPUBBIYEK, KOTOpble MHE MewmatoT? Konduukr. Kak on
BO3HMKaeT? Mo€ noBezieHHEe B TPYAHBIX CUTYaLUsAX
Paznen 3. KyabTypa oomenus (7 yacon)

Uro takoe «aTHKeT»? [N 4ero HyxHO coOnroaarh mpasuia oomeHus? IlpaBuna oOmieHus,
KOTOpbI€ BBIPAOATHIBAINCH JIOAbMHU B TE€UEHHE MHOTHUX BEKOB, HEOOXOAMMO cOONIOAATh, YTOOBI HE
obunerh cobeceHUKa U CaMOMY HE IMOIAcTh B HEJIOBKYIO CHUTyaluio. Bcerja Ba)kKHO MOMHUTH, YTO
€CThb TpaHHIla MEXAY TeM, YTO XO4YeTcs, W TeM, 4YTO MOXHO. BousmieOHble ciioBa: NMpPUBETCTBUE,
6narogapHocTs. Kak mpaBuibHO HadaTh, MOJJAEpKaTh U BECTH pasroBop. [IpaBuia xopoliuero ToHa.
Kak Bectu cebst B pa3iaMyuHBIX CUTYyallUsIX: B LIKOJIE, B TeaTpe, A0Ma, Ha ynuile, B MarasuHe. Kak 3Tu
MpaBWJIa TIOMOTAIOT B 00meHnu. Manbuuk U neBouka. KynpTypa oOmieHus mnosoB. BHemnwuit BuA
Manpuuka. Brenrauit Bua aeBouku. Kak mpaBuiabHO mo3HakoMuThes? Kak mpaBHIIbHO Jepkath cels,
YTOOBI TOHPABUTHCS ?

Pasznen 4. Uro Takoe corpyaauyectBo? (10 yacos)

CoTpyAHHYECTBO — 3TO YMEHHE AenaTh Aeno BMecTe. OHO CKIIaJbIBAETCS U3 MHOTMX YMEHM
(u3 yMeHHs TOHSTH JAPYroro; M3 YMEHHUS JIOTOBOPUTHCS; M3 YMEHHUS YCTYIHTh, €CIH 3TO HYXKHO JJIs
7iea; U3 yMEHHs MPABUIILHO PACTIPENEIUTh POJIM B X0 paboThl). UTO 3HAYUT MOHUMATH APYrOTO U
Kak MOHO 3TOMY HayuuThcsa? Kak HayduThCs 1OTOBapUBATHCA C JTHOJbMHU? UTO Takoe KOJUIEKTUBHAS
pabora?

YeTBEPTHIN KIIACC
Conep:xanue nporpammsl «Jlopora k cede. 4 kiaace» (34 4., 1 4 B He/xeJ110)

Pazngen 1. Mou cuiibl, Mou Bo3MoskHocTH (11 yacoB)

Moé nero. Kak s mpoB€n neTo u yemy Hay4yuics 3a Bpems JIETHUX KaHuKyi. [locne nera meHs
Ha3bIBAIOT [I0-HOBOMY — YETBEPOKIACCHUK. YeM UeTBEpOKIACCHUK OTJIWYAETCS OT NEPBOKIACCHUKA?
A OoT BTOpOKJIacCHUKA U TpeThekiiaccHuka? Kto S? M3 kakux MaJeHbKUX YacTHUYEK 51 cOCTO: bosika,
HoOpymka, Kanpusyneka, Xoxorymika, 3mo4ka, JIeHromka...3To Bce Mou Jpy3bs. Ho komanmyro
3aech 1. 51 — genosek! S — xurensb mranersl 3emurt! Kakoit 1 — Gompmioiit unm manenpkuin? Urto s
yMEI0 U 4eM ropkycb? Mou crnoco6HocTu. UTo Takoe CiocCOOHOCTH U KaKhe HY>KHbI CHOCOOHOCTH IS
ycrexa B TOM WJIM MHOM fefnie? Y KaKJOoro YeloBeKa eCTh KaKhe-TO CIIOCOOHOCTH, HO HEKOTOPBIE JOH
HE 3HAIOT O CBOUX CIIOCOOHOCTAX M HE HCIONB3YIOT UX. UTO HYKHO i ycmexa? «Ycmex =
CHOCOOHOCTH + TpyAomooue». Mol BeiOOp, Mol myTh. CrocoOHOCTH Moux poauteneid. Kak stu
CIOCOOHOCTH MMOMOTANM UM B XM3HH. He Bcerja camblil €rkuil myTh MPUBOAUT K ycnexy. Yacto ot
HAc caMuX, OT Halllero BhIOOpa 3aBUCHUT, MO KaKOW JIOpOTe MbI MOWAEM, KaK CIOXKUTCS HAllla KU3Hb.
Mot BHyTpeHHUN Mup. Bokpyr Hac MHOTO yauBHUTENIBHOro. Hajmo TOJIBKO cyMeTh 3aMeTUTh 3T0. Mo
BHYTPEHHUI MUpP TOXE€ YHUKAJIEH U HETMOBTOPUM. B CBOIl BHYTpEHHHUI MUP s MOTY BIYCTUTh TOJBKO
TOTO YENOBEKa, KOTOPOMY JOBEpsS0. 3HAUCHWE B3TJsA[a: B3I MOXKET CKa3aTh OOJBIIE CIIOB.
Barmsgom MOKHO mMoOAnepKaTh 4YeNoBEKa WM, HA000POT, PacCTPOUTh, MOXKHO MPHIACKATh WIH



crenars 001pHO. UTO 3HAUMT BepuTh? YeroBeK, KOTOPHIH CBATO BEPUT B CBOIO MEUTY, CTPEMHUTCS K
yCIieXy M BEpHUT B HEro, 0053aTeIbHO CBOETO JOOBETCs!
Paznean 2. S pacry, 11 u3mensiocs (5 yacon)

Moé nerctBo.Bcnomuum netctBo. UTO s 4yBCTBYIO B POJM MAJEHBKOTO peO&HKa, yemy
panyrooch, 0 4ém Meutaro? S — 310 MOE AETCTBO, MOTOMY YTO MMEHHO JIETCTBO JEJIA€T HAC TaKUMH,
Kakue Mbl €CTh. S m3meHsroch. UTo s ymel paHblle M 4TO yMEK cerldac. UTo s 3Han paHbLIE U 4TO
3Hato ceifuac. Kakum s Oyny, xorna Beipacty? [lodemy BaxHO pemuTh JUIsl ceOsi, KAKUM Thl XOY€lLIb
CTaTh U YTO XOYelIlb U3MEHUTH B cebe?

Paznen 3.Moé 6yayiuee (S yacoB)

Kak 3arnstHyTh BO B3pocibiii Mup? S B HacTosmeM, s B OyaynieM. «Xody B OyaymeM — Jelato
ceituacy. YToObl MOJTYYNTh KAKOK-TO pe3yabTaT B OydyIleM, HaJg0 9YTO-TO JAENaTh ISl ATOTO YXKe
ceityac. X04y BBIPACTH 3I0POBBIM YeJOBEKOM. UTO ajisi 3TOro HY>KHO? UTO Takoe «dMOLMOHATIbHAs
IrPaMOTHOCTb» U KaK OHa CBSI3aHA CO 3/10pOBbEM deloBeKa?

Pa3nen 4. Xouy BbIpacTH HHTEJIMTEHTHBIM Y€JIOBEKOM M 4TO [JIsl 3TOro Hy:kHO? (3 yaca)

IToBenenme deaoBeKa 3aBUCHUT OT ero kadecTB. KTo TakoW MHTEINIMTEHTHBIN YEJIOBEK, U KaKHe
KayecTBa JOJDKHBI y HEro NpUCYTCTBOBaTh? IlopTpeT MHTEIIUIeHTHOro dYeloBeKa. XOouy BBIPACTH
MHTEJUIUTEHTHBIM 4YeJI0BeKOM. KTO MOXKET cTaTh MHTEUIMTEHTHBIM uyenoBekoM? KakuM noykeH ObITh
YYEHHUK ceiiyac, 4yToObl M3 HEro NOJY4YWJICS WHTEUIMTEHTHBIA yenoBek B Oyaymem? UYro Takoe
uneansHoe ? Y MHOrux nojeil ecTb HEKUM HAealbHBIA 00pa3 camoro ceds - TO, KakuM Obl eMy
XOTEJIOCh CTaTh.

Pasznea S. Xouy BbIipacTu cBOOOAHBIM YesioBeKOM: UTo 1151 3TOr0 HY:kHO? (8 yacoB)

Kto Takoii cBo60aHBIN yenoBek? MOHO JIM MOCTyHaTh BCerja Tak, kak xouercsi? IlpaBa u
0053aHHOCTH IIKOJbHUKA. «J{0/KEH M MMEIo MpaBo: B LIKOJIE, I0Ma, Ha ynuie». YTo Takoe « MpaBo
Ha yBakeHue»? Kak s I0JKEH MOCTYNUTh, €CJIM HApYIIEHO MOE€ «IIPaBO Ha yBakeHUe»? B peanbHOCTH
KOJIMYECTBO MpaB U 00A3aHHOCTEH YeJoBeKa MPUMEPHO oJMHaKoBoe. ['1laBHbIe mpaBa U 00S3aHHOCTH
y4yeHMKa. «bWIp 0 MmpaBax ydeHHMKa W YUUTENs B IIKoJie». Hapylienuwe mpaB Ipyrux JIFOAEH MOXKET
npuBecTH K KoH(mukTaM. Kak M0okHO paspeniaTb KOH(QIUKTHI MUPHBIM ITyTEM ?



ONoa~wWNE

Metoanveckue Hocoous AJist yIUTeES:
Aynno-, BUJICO3aINACH.
MeToauKH N3ydeHHsI Pa3InYHbIX BUJOB aMSTH, BHUMAHUS, MBIIIUICHUS.
Habop OTKpBITOK CIOKETHOTO COACPIKAHUSL.
HaGop Tabnui 1uis n3y4eHus: BUAOB U CBONCTB BHUMAHMS.
Habop temarnyeckux Tadium.
Ha6op dororpadwuii BUI0B IpUpOabl, MOPTPETOB JIOJEH.
[Icuxosiorudyeckue TeCThl.
Penpoaykuun KapTHH, pUCYHKH JETEH I OTPEACICHUS IMOIIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS YEIOBEKa.
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KajgenagapHo-TeMaTnueckoe mianuposanue 1 kaace

Koa DopMbI YHuBepcaiabHble yueOHbIE
Ne Moayu, TemMbl . DJIeMeHTbI .
YacoB | OpPraHU3alUM Y4eOHOM AeHCTBUA HN3mepurenu Hara
YpPOKa YpPOKa coaepIKaHus
JAeATeTbHOCTH (RAN))
Paznen 1. § - mxoabHuK (1749acoB)
1 Tema «3HaKoMCTBO. 1 becena, ynpaxuenus Ha 3HAKOMCTBO C IIPEAMETOM P Opuentupyrorcst Ha obpaser u Pabouas Terpans
Beenenne B Mup (bopMHpoBaHHE IPYKECKUX | TICHMXOJIOTHS, C YUUTEIIEM U MPaBUJIO BBIOJIHEHUS JIEHCTBUS
IICHXOJIOTHI OTHOIICHUH, Pa3BUTHE OJTHOKJIACCHUKAMM. I1 Beigensitor u GopMynupyoT
YBEPEHHOCTH B ce0e VYupaxaenus: «3HAKOMCTBOY, MO3HABATEIbHYIO LIEJIb C TOMOIIBIO
«Mma oxuBaeT», «JlackoBoe yuuTens
uMsD», «PHCYHOK UMEHU K CnymaroT u moHUMaIOT pedb IPYTux
pedsr
JI ®OopMUPYIOT NIOJI0KUTEIBHOE
OTHOIIIEHUE K IITKOJIE
2 Tema «Kak 30ByT 1 I'pynmoBas pabora, Pa3zmunka «PoineBast P OBnaneBaroT HaBBIKAMHU Pucynok Ha
pedsAT Moero Kiacca» WHAWBUyallbHas paboTa, TUMHACTHKa». YTIPAKHEHHS CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO 3aJJaHHYIO TEMY
HaIrpaBJICHHBIC HA «Moe uMsD», «VIMs1 HaunMHaeTcsa CBEPCTHUKaAMH
OCO3HAaHME MO3ULIHU ¢ OykBbDY, «MMs cocenan, «5 - | I YmMeror paboTaTs MO IpeaioKeHHOMY
LIKOJbHUKA COJIHBIIIKOY, «Hapucyem nms YUYUTEIIEM IUIAHY
MaMbI» K /loBepUTEIHLHO U OTKPBITO TOBOPST O
ce0c U CBOMX YyBCTBax
JI OpueHTHpPYIOTCS Ha TIOHUMaHUE
HPEATIOKEHUN U OLIEHOK YUHUTEs,
TOBapHUIIEH
3-4 | Tema «3auem MHe 2 I'pynmoBas u Pa3zmunka «PoneBas P IInaHupyrOT COBMECTHO C yUUTEIEM PaGouas Terpanp,
HY>XHO XOZIUTb B WHIVMBHyaJIbHASL TUMHACTHKa». Y IPaKHEHHS CBOH JISHCTBHS B YI€OHOU W JKU3HEHHOH | yIpakHEHUS 10
IIKOITYy» pabora «3aKOHYH TIPETOKECHUEY, CUTYyalluu AHCTPYKILIUH, 110
CoranpHbIe TPOOHI, «Kaxoii ypox BaxxHee). IT CtposiT pedeBoe BHICKa3bIBAHHE B o0pasiy
o0cyxIeHne YCTHOH (pOpMe C TIOMOIIBIO YIUTENS
K CnymaroT, NOHUMAKT peub APYrux
moaen
JI OpUEeHTUPYIOTCSI B HDABCTBEHHOM
COJIEP)KaHUM U CMBICTIE KaK
COOCTBEHHBIX MTOCTYIIKOB, TaK U
OKPYKaIoIUX
5 Tema «4 B mkone» 1 I'pynmnoBas u Pasmuuka «PoneBas P CamocTosSTenbHO OLIEHUBAOT Meron
WHAWBUAYabHAS TUMHACTHKAY. Y IPAKHEHUSI NPaBUIBHOCTH BBIIIONMHEHHS JCHCTBHUS U | CAMOCTOSITEIBHBIX
pabota «Pabora co CkasKoi», pUCYHOK | BHOCST KOPPEKTHUBBI HaOITIOIeHHI

«41 B mkoney»

II CnymaroT 1 MOHUMAKOT peyb APYTUX
K Ymerot 3aaBath BOIpocsl U
Y4acTBOBAThH B TUAJIOTE

JI OpueHTHpPYIOTCS Ha cOoZlepKaTENbHbIE




MOMECHTEI IIIKOJIbHOH ):[eﬁCTBHTeJ'IBHOCTH

6-7 Tema «Moii Ki1acc» I'pynmnosas u Pasmunka «Ponesas P OcymiecTBIsAt0T NOIATOBLIA U Juarnocruueckue
WHAWBUAYaTbHAS THMHACTUKAy. YTIPaKHCHUSI UTOTOBBIN KOHTPOJIb 10 PE3YNbTATy MIPOLIEAYPHI
pabota «CKOIbKO B HAIIIEM KIIaccey, II ITepecka3bIBarOT HEOOJBIINE TEKCTHI
[Ipaktukym, oOcyxaenne «Kaxoro ugeray, «bypartuno K CrposT npocroe peueBoe

X04eT B IKOIy», «bypaTnHo BEICKA3EIBAHHIE
XO9CT K HAM B TOCTH, JI ®opMHPYIOT MONTOKHUTENLHOE
«bypaTtuHO nporonogancs». OTHOIIECHHE K LIKOIE
Pabora co ckaskoii «/IBa
ropona». PUCYHOK cKa3Kku
8-9 | Tema «Kakue pebsita ['pynmoBas u Pa3munka «PoneBas P Yuarcs ocoznaBaTh cBou TpyaHoctu | [loHmmanue Tekcra,
B MOEM KJ1acce» WHAWBHTyaJIbHAS THMHACTUKAY. YTIPaKHEHUsI U CTPEMSITCA X MPEO0IeBaTh OTBETHI Ha BOTIPOCHI
pabota «CKOIIbKO B MOEM KJIacce», IT OcymecTBISIFOT TOUCK U BBIICISIET
PazBuBaronue urpsl, «3aKOHYH TIPE/UTOKCHUE, KOHKPETHYIO HH(OPMAIIMIO C TOMOIIBIO
oGCyKIeHHe «MBsI», «BerioMHu xopommue yaUTeIS
MOCTYTIKHY, «MBbI JH06HM. K HMerotr niepBoHayabHbIe HABBIKA
Pa60Tva co CKavaoﬁ «Kro pPAGOTHI B TPYIIITE
CamBbIi JIy LI JI OrieHnBAIOT pe3yabTaThl CBOCH
JIeSITETHOCTH
10-12 | Tema «Mou apy3p4 B I'pynmosas u Pasmunka «Ponesas P OBnaneBaror criocobaMu camoolieHKku | PucyHok o ckaske
KJacce» WHAIWBUAYyalIbHASA TUMHACTHKa». YTIPAKHEHHS BBIIOJTHEHHS NEHCTBUS
pabora «Kro ymeer xopormio, IT HaxoasiT oTBETHI Ha BOMPOCHI,
IpakTuKyM, 00cyxaenne, | «3AKOHUHM MPETOKCHHIE, WCTIOJB3YyS CBOM JKM3HEHHBIN OITBIT
pOJIEBBIE UIPBI «TporuHKa K cepauy», K BBINOIHSIOT pa3IMyHbIe PO
«lloptper moero mpyray, JI ®opMHPYIOT MONTOKHUTETEHOE
«M300pazu mpeaMer, «BYKBBL | (1o oo K HIKOTTE
Ha cruHe», «Cracu0o, 4To
omory, «Hurouku Teray,
«Kax MOXHO IOMUPUTHCAN,
«a», «¥Y xoro camoe nyuuiee
3peHuey». Pabora co cka3koit
«IIpo 6emonBeTHKY», «DIIOY,
«CHEXUHKa.
13-14 | Tema «Mou ycnexu B ['pynmoBas Pasmunka «Ponesas P OcBauBaroT npasuiia miIaHUpOBaHUs, | PUCYHOK 1o ckazke
IIIKOJIE» HMHIUBHUOyaJIbHAS TUMHaCTHUKa. VHPEDKHGHPIH KOHTPOJIs criocoba pemenus
pabota «3aKOHYH IPEUTOKECHUEN, II 'pynmupyroT mpeaMeTsl 1 uX 00pasbl
PazBuBatomue «bypaTuHO 3a0BUT C110BaY, 10 3aIaHHBIM TIPU3HAKAM
yIpaXHEHHS, «Mne omormi», fchTaﬂKa»- K Crpost moHATHBIE U1 TapTHEpa
obCyxKIeHHE Pabora co ckaskoii «Smok u BEICKA3BIBAHNS
«3Be3/HAA OOME3HB) JI CoOmrofiaroT mpasuia Urpsl u
JMCLUTUIMHBI
15 Tema «Most «yueOHast I'pynmnoBas u Pasmunka «Ponesas P YuuTHIBaIOT BBIAECTEHHBIE YUUTEIEM Pucynok no ckaske
CHII»» WHAWBUAYaIbHAS TUMHACTUKAY. YTpakHenus «S | opueHTHpHI NeiicTBUs B yaeOHOM
paﬁOTa TOXE», <(BCTaHBTe, Y KOro 3To MaTrepualie
[TpakTuxym. ectby, «I'naBHas yueOHast I1 Knaccudunmpytor o0beKThI oj




ITcuxorumuactTuueckue,
pOJIEBBIC UTPHI.
Huckyccuonnas urpa

cuina». Pabora co ckaskoit
«KozneHok Xpymuran

PYKOBOZACTBOM YUHTEINS
K IIprHUMAIOT 4yKyI0 TOUKY 3pEHHS
JI 3Hat0T npaBuia UTPOBOTO OOIIECHHS

Pa3nen 2. Mon uyBcTBa (17 yacoB)

16 Tema «Panocts. Uto OponTansHas padoTa Pasmunka «3aiiunk P Yuarcs oco3HaBaTh CBOU TPYIHOCTH Nnnroctpanus Ha
TaKO€ MUMHKa» paccMesics — 3alYuK U CTpeMATCA K UX MPEOAOTIEHUIO Temy «PagocTby.
ucmyrancs», «Pas, 18a, Tpy, 32 | I1 Bki1rouaroTcs B TBOPUECKYIO
MHOIO TIOBTOPH». YTIPAKHCHUS | nesTelbHOCTD MO PYKOBOJICTBOM
«3aKOHYH TPEAT0KEHUEY, yauTeNst
«3oomapk», «PucyHOK K Vuyarcs paboTaTs B m1ape U rpyIie
panocT>. JI OpueHTupyloTCs Ha TIOHUMaHHe
YYBCTB APYTUX JIOAECH
17 Tema «Pagocts. Kak I'pynnoBas u Pasmmnka «Yranmait, rae s P OBnaneBaroT HaBLIKAMH Yuyacrtue B
€C JOCTaBUTb IPYyroMy WHAWBUIyaJIbHAS uny», «IIpesparuce B CaMOKOHTpOJISI B OOIIIEHNH CO yrnpaxHeHUH
ICIIOBEKY» pabora KuBOTHOE». Kpruainka «51 CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU «CKaxu MHIIKE
Hrpossle meTo1bl, O4CHB XOPOIINI» YIPAKHEHUS | [T YMeroT pacro3HaBaTh U ONHCHIBATH JOOpBIE CIIOBaY.
METO/IbI ICUXUUYECKOU Oecena «Kak pocraBuTh CBOM YYBCTBA I10Jl PYKOBOACTBOM
caMoperyJIsLuu PazoCTh IPYrOMy YEOBEKY, yuuTens
«Cobupaem 1oOpsIe CIOBaY, K YMeioT 10roBapHBaThes
«Crasu Mulike 106pEre JI ®OopMUPYIOT NOJI0KUTEIBHOE
CIIoBAY. OTHOIIIEHHE K IIKOJIE
18 Tema «Kectbr» Pa6ota B rpymmax Pa3zmunka «Yranai, rae s P Crposr pedeBoe BHICKa3bIBaHUE B Pucynok no ckaske
0 aJITOPUTMY, uiy». YopaxHenus «Panocte | yeTHOM Gopme CocTaBieHme cxem
o0cyxeHne MOXHO BBIPa3HUTh KECTOM, II Yyarcs uccnenoBaTh CBOM KayecTBa
«Ilepenaii coobmenue», 1 CBOU 0COOCHHOCTH
«O0mwscHY 3amaruey». Pabora K YMeIOT CTaBUTb BOIIPOCHI IS
co ckazkor «Korga MonouHbie COTPYIHMHECTBA B IIOUCKE U cOope
3yObl CMEHUJIVICh uH OpMAITHH
TTOCTOSHHBIMH JI OpueHTHpYIOTCS Ha CaMOaHaIN3 1
CaMOKOHTPOJIb PE3yJIbTaTa
19-21 | Tema «PamocTh CrnoBecHbIe METOBI Pazmmaka «Myxay, P 3BieKaroT ¢ MOMOIIBIO YUUTENS Pucynok no ckaske
MOJKHO II€penaThb Pabora B rpyImax «HpeBpaTI/ICB B )KUBOTHOEY, H606X0,I[I/IMYIO I/IH(I)OpMaLII/IIO u3
IIPUKOCHOBECHH EM. 110 AJITOPUTMY, «q)OTOOXOTa», «MBICJICHHAA JIMTEPATypPHOI'0 TEKCTA
Pagocte MmoxHO oGCyKIeHHe KapTUHKay, «BpyHuIIKaY. II Yuatcst paccyiaTh, CTPOUTE
MOJAPUTH B3[JIAOM» Kpuuanka «Ypa ycrnemHon JIOTHYECKHE yMO3AKIIOUCHHS C
thorooxorey. YpaKHEeHHS [OMOLLIBIO yIUTEIS
«PanocTb MOXHO 1epesiaTh K IloHnMaroT cMbICI IPOCTOrO TEKCTa
NPHKOCHOBEHAEM, «PazocTs JI IIposiBnsitoT yueOHO-TT03HABATENBHBIH
MOXKHO MOZIAPUTH B3O, HHTEpeC K HOBOMY YIeGHOMY
«Korenok». Pabota co cka3koit
o MaTepuaity
«O MypaBBHUIIKE, KOTOPBIN
romesn B mkomy», «HyxHas
BEIIb»
22 Tema «I'pycTb» HNunuBunyanbHas, Pasmunka «Ilokaxxn P TlepeHocsT HaBBIKY [TOCTPOEHUS Pucynok no ckaske

rpymnmnoas padoTa

npoeccuroy, «Ckaxu na u

BHYTPCHHCIO IJIaHa ,Z[eﬁCTBI/IH n3




HET». YHOpaKHEHUS «3aKOHUU
npeIoKeHne», «'pycTHbIe
cutyanun», «KoreHok
3arpyctiin». Pabora co
cka3kol «Cka3Ka Mpo KOTeHKa
Bacbky»

UTPOBOM AESTENLHOCTH B yUEOHYIO

II Yuarcsa HaOmronaTh

K JloroBapuBaroTcs 1 yBa)aroT pa3Hble
MHEHUS

JI ®opMUPYIOT NIOJI0KUTEIBHOE
OTHOUIEHUE K ILIKOJIE

23 Tema «Ctpax» WnnuBuayanbHas, Pasmunka «lotpoHbes 70...». | P Onpenenstor u GopMynupyroT menb Pucynok no ckaske
rpyImmnoBas padoTa VYpaxxuenust «MpIcieHHas JIeSITENTbHOCTH C TIOMOIIBIO YUUTENSA
KapTUHKa», «Ilokaxu II MoaenupytoT cUTyaluu ¢ TOMOILIBIO
cTpammiky». PabGora co YUUTEIS
ckaskoi «/leBouka ¢ mumkoii», | K Yuurtscs ciymaTe 1 MOHUMATh pedb
«TemHOMaHANSDY JIpYyTUX pedsaT
JI ITposiBIAOT CAEPKAHHOCT,
TEPIIETUBOCTH, BEXJINBOCTH B IPOIIECCE
B3aUMOJICHCTBUS
24 Tema «Ctpax. Ero ®dpoHTanbHas padbota Pasmunka «HeonpeneieHHbie P BuocsT HE0OX01uMBbIe KOPPEKTUBEI B | [loHnManme
OTHOCHTEITBHOCTH» Gburypb». YrpaxHeHus JIeIiCTBHE TIOCIIE €r0 3aBepIIeHHs Ha MPOYUTAHHOTO
«Konkypc nyrainok», «Hyxue OCHOBE OLICHKU U y4€Ta XapakTepa
PUCYHKIN», «3aKOHYH ommnodoK
npeiokenrey. Padora co II MoaenupyroT CUTYyallio ¢ TOMOIIbIO
CKa3Koil «MBI IIPOCTO OYEHB YUHUTENS
0OsITHCH 32 Bacy K Yuarcs noBepuTeIbHO U OTKPBITO
TOBOPHUTH O CBOUX YyBCTBaX
JI YMeroT Halta)XnBaTh KOHTAKTHI C
OKPYXaIOIUMU
25 Tema «Kak OponTanpHas padbora Pazmubka «Crpantasie P AnexkBaTHO BOCIPUHUMAIOT [Tonumanue
CIIPaBUTHCSA CO [IEPCOHAXKH TEIIEIKPAHAN, IPEATIOKEHUS U OLEHKY YUHUTEIs, MPOYUTAHHOIO
CTpaxom» «Ipunymail Becenblil KOHE». | TOBapHILEH
Yupaxuenus «KaptuHHas II Yyarca paccyxaaTh, CTPOUTH
ranepest». Pabora co ckazkoit JIOTUYECKUE YMO3AKIFOUEHHUS C
«MaJieHbKast IyHa» MIOMOLIBIO YUUTEIS
K Yuarcs paboTtaTs B ape u rpyrie
JI IIposiBASIIOT comepexxuBaHUE K
JPYTHM JIFOASIM
26 Tema «Ctpax u Kak I'pynmnoBas u Pasmunka «llouemy nogpamuce | P OcBanBaer npaBuiia MIIaHUPOBAHMS, Pucynok no ckaske
€ro NpeoioeTh» MHIUBUAYAJIbHAS aerny, «cmyraem mo- KOHTPOJIS CII0C00a AeHCTBUS
pabota pasHOMy». YTIpaKHCHUSI II Vuyatcsa uccnenoBaTh CBOM KauecTBa
Pabora B mapax, «CTPanHa’I mackay. Pabora co | y ceom ocobennocTH
(bponTanbHas pabora ckaskoi «Ckaska 3Be3/» K TIpuMeHsIoT iepBOHaYaIbHbIE
CrocoOBI IorcKa HHPOPMAITUN
JI IIposiBnsitoT 3a00Ty O YeNOBEKe MpH
TPYNIOBOM B3aUMOJEHCTBUU
27-28 | Tema «I'neB. C ®ponTanbHas padoTa PasmunKka «Xyq0KHUKIY, P OBnaneBaer criocobamu camoolieHKH | PrucyHok mo ckaske

KaKHUMH 4yBCTBAMH OH
JOPYKUT»

ColecenoBanue, UTPOBHIC
yIpaKHEHHs

«ITonmyrait», «Ilokaxu
JHEBHUK Mamey. Pabora co

BBITTOJTHCHU A ﬂeﬁCTBHH




ckazkoil «O Manpuuke Cepexe,
KOTOPBIN BCEro OOsICS, U
noromy npaics», «Kak
pPOMAIIIKH C BACHJIbKAMHU
MTOCCOPUIIUCH.

II YuaTcs pacnio3HaBaTh U ONKMCHIBATh
CBOM YYBCTBa U YyBCTBa JAPYTHX JIIOJEH
C TIOMOUIBIO YUUTENS

K YuuteiBaroT pasHsle MHEHUS

JI AHanu3upyroT U CUCTEMATU3UPYIOT
TIOJTyYEHHbBIE YMEHUS H HABBIKU

29-30 | Tema «Moxer u 2 OponTansHas paboTa Pasmunka «YepHast pyka — P YwMmeroT onieHUBaTh CBOM pe3yibTaT ¢ | PucyHKH M OTBETHI
THEB [IPUHECTH CobecemoBanue, UT'POBBIC Oenast pyka», «Pa3o3nunucs - IIOMOIIBIO YUHUTEIIS Ha BOIIPOCHI 110
TIOJIB3Y» YIOpaXHEHUs ofaymanucey, «Iloccopunmuck - | I Veranapnusaror COAEPIKAHUIO

IlcuxornumuacTuka TIOMHUPUITUCEY. Y IPAXKHCHUS [IOCJIENOBATEILHOCTE COOBITHH B TEKCTE | CKa3KHU
«3aKOHYH MPC/UTOXKCHIE. K ®opmynupytoT coOCTBEHHOE MHEHHE
Pabora co ckaskoit «O JI OpueHTHpYIOTCS Ha TOHUMAaHHe
MyTHHUKE 1 ero 6eje» MPEITIOKEHUHN U OLIEHOK yUUTEINS,
TOBapUILEH
31 Tema «Obuma» 1 I'pynmoBas u Pasmunka «Maccax P Ymeror noHMMath ¥ KOHTponupoBaTh | OOcyxaeHue
WHAWBUAYyalIbHAsA YyBCTBaMU», <<HYCT b BCeraa CBO€ DMOIIMOHAJILHOE COCTOSIHUE CKa3KH, BOIIPOCHI Ha
pabora Oyner», «Becennee II Yyarcsa paboraTh 110 TIOHUMAaHUE CMbLIIA
IIpakrrueckas pabora HACTPOCHHEY. Y IPAKHEHUS MPEAJIOKEHHOMY YUUTENIEM IIaHY CKa3Ku
«GaKOH1H IPEATIOKEHUER, K CtposiT moHsTHBIE 715 TapTHEpa
«Kaxkas y MmeHst oouga», BEICKASEIBARMAA
«HaHpaCHjl}I obumay. Pabora JI OpHeHTHPYIOTCS B HPABCTBEHHOM
co ckazkoit «Obuna» COJIEP’KAHHMH M CMBICIIE COOCTBEHHBIX
MIOCTYIIKOB, TaK ¥ IOCTYIIKOB
OKpY>KaIOIKX JIF0JIeH
32-33 | Tema «Paznbie 2 I'pynnosas u Pasmunka «Ilomyraii, P Yuarcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH | 3aJlaHue
IyBCTBa» WHAWBUAYabHAS «IToKaXH THEBHUK MaMmey, U CTPEMSTCS IIPEOO0NIEBATh UX TBOPYECKOT'O
pabora «ypym-6ypym», «Mope II BricKa3bIBatOT CBOE MHEHUE xXapakrepa
BOJIHYCTCS», «BomHbY. K OpI/IeHTI/IpyIOTCﬂ Ha IIO3ULIHUIO
YpaxHeHus «3aKoHIH napTHEpa B OOLICHUN 1
npeuioxKeHney, «OxupIIee B3AHMOICHCTBHI
HYBCTBO», «PHCYHOK 4YBCTBY». | J VejoT BbIpaskath ceGs B pasinuHbIX
BHJIaX TBOPYECKOU U UTPOBOI
JEATEIbHOCTH
34 Tema «torosoe 1 ®ponTaneHas, rpynnosast | Mrpa-koHKypc P OBrnaneBaroT HaBBIKAMH
3aHATHE» pabora O0001IeHre OCHOBHBIX 3HAHUK | CAMOKOHTPOIIS B OOIIIEHUH CO
Y HaBbIKOB CBEPCTHHUKAMU U B3POCIIBIMU
I CrposiT noruveckue yMo3aKimOueHUs
C TIOMOILBIO YUUTEIS
K BrInonHA0T pa3inyHble poiau
JI IlpumensroT ymeHus B o0mactu
caMOaHaJM3a U CaMOPa3BUTHS
Hroro 344




KajgenagapHo-TeMaTHUyecKoe IJIAHNPOBaHue 2 KJIacC

Koa DopMbI YHuBepcanbHble yueOHbIE
Ne Mopnyu, TeMbI .. .
qacoB OpraHm3anuun yqeﬁﬂon JIeMeHThI coJep:KaHus ACUCTBUA HSMepI/ITe.J'II/I I[aTa
ypoxa ypoxa AeATeIbHOCTH YYD
Pa3znen 1. Bcnomaum yyBcTBa (5 yacoB)
1 Tema «MpbI panbl 1 ®dpoHTanbHas padbora Pazmubka «Msuuk, P OpuenTtupyrorcs Ha obpasent 1 | PUCYHOK ClIeHOK U3
BCTpeue» Becena VYrpaxsaeHnust «BcrioMHU IPABUIIO BBIOJHEHUS I€HCTBUS | JIETHEH KU3HU
4yyBCTBa», «YyBCTBA- II Yuarcsa HabmronaTe U
BOCIIOMUHAHUA», «PUCYHOK 0CO3HABATh IPOMCXOJIAIINE B
pajaocT». camoM ce0e U3MEeHEeHHs
K CnymaroT 1 moHHMaloT pedb
JIpYTUX pedsaT
JI IlpuMeHsr0T yMeHus B
00J1acTH caMOaHaIu3a U
caMOpa3BUTHUS
2 Tema «ITonnmaem 1 OponTanpHas, Tpynmnosas | Pasmunaka «Msaamx», P OgBianeBaroT HaBbIKaMU OOmuit pUCyHOK Ha
1yBCTBa IPpyroro» pabota «JIunrHee coBoy. CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO 3a/laHHyI0 TeMy «PanocTby»
Yupaxuenns «5 Te0st CBEPCTHHKAMH
noHNMaro», «CounHn II YMeroT pacnio3HaBaTh U
pacckas», «O0mas paxocTb». | onucHBATL CBOU 4yBCTBa 1
YyBCTBa APYTUX JIIOACH,
pa3nnyaTh SMOLUU
K JloBepUTENBHO U OTKPBITO
TOBOPAT O ce0e M CBOWX
YyBCTBaX
JI ®opMUPYIOT NOJ0KUTEIBHOE
OTHOUICHHUE K LIKOJIE
3-5 Tema «Mbl 3 ®ponTanpHas, rpynmnosas | Pasmuaka «Maunk», P IlnanupyoT AeATENbHOCTh B YipakHeHus 1o
HCIBITBIBAEM Pa3HBIE pabota «JIumnee cnoBoy, «Pemmun y4eOHOH U )KU3HEHHOH WHCTPYKITHH, IT0 00pasiry
9yBCTBA» CornmanbHbie TpoObI npumepy, «Kro ceroms CUTYaIuu PucyHok no ckaske
YYBCTBOBAJD». Y IPaKHEHUS 1 MozeTupyioT pasIndHble
«CounHU pacckas», «Pexum CHTYaIlHH
JHs», «PucyeM pexnm», K Yuarcs moHUMAaTh SMOIUU U
«[InacTunuHOBOE UYBCTBOY, MOCTYIIKH JPYTHX Jrojiei
«HaJ‘II/ITanI{YBCTB». Pabora JI TIpHMERSTIOT YMEHs B
co cka3koi «Ckaska o
. o0JylacTy camMOaHajIn3a U
MaJIbYMKe, KOTOPbIA Oosuics
TEMHOTEDS CaMOpa3BUTHUS
Pa3nen 2. Uem Jiroau oTIH4a0OTCs ApYr ot apyra (18yacos)
6-7 Tema «JIromu 2 I'pynnoBas n Pa3smunka «Jlummnee cioso», | P CamocrosrensHo oneHUBaOT | MeTo caMOCTOATENbHBIX

OTJIMYAIOTCSA PYT OT
Jpyra CBOUMH

WHAWBUAYyaJlbHAA pa60Ta

«KT0 ceronHs Monoaem.
Yupaxuenus «Kauectpa», «B

MMPaBUJIBHOCTDH BBIIMMOJHCHUA
,I[eﬁCTBPIH 1 BHOCAT KOPPCKTHUBLI

HaOII01eHu i
PucyHOK 1o ckaske




Ka4yeCTBaMIM»

yeM TBog cuiia», «Cepie
KJacca», «4pHu KauecTBay.
Pabora co ckaszkoii «IlsTepka
U 100poe cepaLe»

I JlenaroT BEIBOALI B
pe3yabTaTe COBMECTHOU PabOTHI
B IpyIIIie

K Yuatcs rpamotHO 3a7aBaTh
BOIIPOCHI U Y4aCTBOBATH B
Jianore

JI Opuentupytorcs Ha
coJiep>KaTeNbHBIE MOMEHTHI
IIKOJIbHOM NeHCTBUTEIHLHOCTH

8-9 Tema «Xopomme I'pynnosas u Pasmunka «Kakue kagectBa | P OuenuBaror creneHb Juarnoctuueckue
KauecTBa JIFoJIel» WHAWBUAyalbHAs padoTa | 3aayMaHbD. YIIpaKHEHUS JOCTHIKEHUS LeIH MPOLIETYPHI
IIpakTukym «OT3BIBUNBOCTEY, «Tpu IT JToxa3sIBaroT, AENarOT PucyHnok no ckaske
Ka4yecTBa», «5 3Hato MATh BBIBOJIBI, ONIPEEISIOT TOHATHUS
XOPOIINUX KaYeCTB», K Brnanerot cmocobamu
«KauecTBo B oJapok». yIIpaBJICHUsI TOBEACHUEM
Pat6ora co ckazkoii «4 He MapTHEpa: KOHTPOIUPYIOT,
TaKOW KaK BCE» KOPPEKTUPYIOT, OI[CHUBAIOT €ro
JIEUCTBUS
JI OuieHUBAIOT pe3yNbTaThI
CBOEH J1eATEIbHOCTH
10-11 | Tema «Camoe BaxxHOE I'pynmnoBas u Pazmunka «Halau numisee P Yuarcsa nporaozuposath CrymaHue TeKcTa, OTBETHI
XOpOIIIEe KaYeCTBO» WHIWBHyallbHas pabota | ClIoBO», «Kadectsa — MIOCJIEACTBUS CBOMX IIOCTYIIKOB | Ha BOIIPOCHI
PazBuBaronue urpsl LICTIOTOMY. Y IPAKHCHHU II YcTanaBnuBarOT IPUYUHHO- Pucynok o ckaske
«Coops1 B opory», «KTo CIIEICTBEHHBIE CBS3U
MOONT Jmozeit, «ITofenuMes | K Vyatcs 103MTHBHO IIPOSIBISTH
JIIO6OBI:IO». Pabora co cebs B OOIICHIN
CKa3KoMl «XBOCTaTHUK» JI CoBTioatoT MpaBmia Hrphl i
JUCLUIUIMHBI
12 Tema «Kto Takoit ®ponTanpHas pabora Pasmmaka «Haiinn mummee P Omnpenensiror u popmynupytor | Merom caMoCTOSTETHHBIX
CePCUHBIN YCTOBEK» I[IpakTHKyM cinoBoy, «Otrazait L1e/Tb B COBMECTHOI HaOII0IeHNM
Ka4ecTBO». Y IPAKHEHHUS TESITEITLHOCTH BMECTE C
«Jloranaiics, 4To 3a[yMaHo», | yupTenem
«IIsTh MOHX XOPOIINX I1 JlenaroT BEIBOJIBI B
KauecTs», «Msrkoe cepie» | pesynprare coBMecTHOI PaGOTbI
B IpyIie
K Brnazerot ciocobamu
yIIpaBJICHUs [TI0OBEACHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €ro
NENUCTBUA
JI IIpuMeHsI0oT yMeHus B
o0yacTu camoaHaIn3a u
CaMOpa3BUTHS
13 Tema «Kto Takoit I'pynmosas pabota Pasmunka «Haiinn nummee P Vuatcs koHTponnpoBaTh OO6cyKaeHne, pUcyHOK 110




I00poXKeTaTenbHbIH PasBuBaromiue cioBo», «Kakoe cioBo He CBOIO PEYb U HOCTYIKH CKazKe
YEJIOBEK» yIIpa>KHEHUS MOIXOMUTY. Y IPaXKHEHHS IT YMeroT conocTaBisiTh
«HOI[CJ'II/IMCH J'IIO6OBBIO», MOJIyYECHHYIO I/IH(bOpMaHI/IIO C
«Bommebusie cnoay. Pabota | yverommmes sxku3HEHHBIM
€O CcKa3Kkou «MaJleHbKUI OIIBITOM
KOTCHOK» K ®opMupyroT HpaBCTBEHHBIC
YyBCTBA U HPAaBCTBEHHOE
MIOBEICHUE
JI Opuentupytorcs Ha
IMOHUMAHUEC YyBCTB APYTOro
YenoBeKa
14 Tema «Tpyano u I'pynmoas pabota Pasmunka «Kakoe ciioBo He P IInanupyroT nesaTeasHOCTh B O06cyxieHune, pucyHOK 110
ObITh PasBuBaromme NOAXOAMTY, «Kakoe Ka4ecTBO | y4eGHON 1 KH3HEHHOI CKasKe
J0OpoXKeaTenbHBIM YIIpaXKHEHUs 3ammrQpoBaHO. CHTYyaIluH
YEJIIOBEKOM» Yupaxaenus «51 061 xoTeN II [IenaioT BBIBOJIBI B
crath bosiee», «30n0TokH pe3yabTaTe COBMECTHOU pabOThI
KIIH04YMK». Pabora co ckaskon | rpymne
«lacs» K Brnazetor criocodamu
YIIpaBJIEHHUS ITIOBEIECHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OI[CHUBAIOT €ro
JIEHCTBHS
JI TIpuMeHsItoT yMeHus B
00J1acTH caMOaHaIu3a U
CaMOpa3BUTHUS
15-16 | Tema «1 sxenaro 100pa I'pynmoBas pabota Pa3muaKa «AHAMOTUMY, P Yuatcs oco3HaBaTh CBOH OO6cy>xaeHue, pucyHOK I10
pedaTaM B Kinacce» Pa3Busatomiue «udposanbmuk. TPYZHOCTH U CTPEMSATCS K UX CKa3Ke
ynpaxHeHus [Ipaktukym | Yopaxnenus «Kak Bener MPEOI0JIECHUIO
ce0s1 gemoBek», «1 xenaro II BrirouaroTcst B TBOPUECKYIO
no6pay. JESATEIbHOCTD 10N
Pabora co ckazkoit «O PYKOBOJICTBOM YYUTEIS
TTO/I30PHOI TpyOe» K VYuarcs paGoraTs B rpymme
JI OpueHTupyrorcs Ha
CaMOaHaJIM3 U CAMOKOHTPOJIb
pe3yspTaTa
17 Tema «Ouniaem csoe I'pynnoBas pabota Pa3munka «AHanorum, P U3BnekaroT ¢ moMoms1o OOcyxJeHue, pUCYHOK 110
cepawe» PasBuBatomiue «udpopanbmukm. YUUTENS] HEOOXOUMYIO CKa3Ke
ynpaxknenus [lpaktukym | Yopaxuenus «Hucroe MHOPMALHIIO U3
cepue». JUTEPAaTYPHOrO TEKCTa

Pabora co ckaskoit «Cka3ka
PO TYCEHUYKY»

IT Ymerot pacriosHaBaTh U
OIMCBIBATh CBOU UYBCTBA MOA
PYKOBOJICTBOM YUHTEIS

K [TonumaroT cMbICI IPOCTOrO
TEKCTa




JI TIposiBAsIIOT CAEPKAHHOCTD,
TEPIEIUBOCTh, BEKIUBOCTh B
MPOLIECCE B3aUMOJECHCTBUS

18-19 | Tema «Kakue I'pynmioBas pabota Pasmunka «3enensrit P OcBauBarot npasuia OO6cyxkeHue, pucyHOK 10
Ka4yecTBa HaM PasBuBatomue KPOKOJWJI B CHHEW LIUIATIEY, TJTAaHUPOBAHUSA, KOHTPOJIS CKa3Ke
HpaBATCA IpYT B ynpaxxHeHus [Ipaktukym | «Yragaiikay». YpaxHEHUs crocoba AeHCTBUs
Apyre» «CHexHast KOpoJIeBa». IT /IenaroT BHIBOJBI B
Pa6ota co ckazkoii «Ky3s» pe3ysbTaTe COBMECTHON pabOThI
B IpymIe
K Yuarcs paborats B ape u B
rpyrme
JI IIposiBISIOT conepexuBaHue
K IPYTUM JIIOISM
20-21 | Tema «Kakumu I'pynmosas pabota Pasmunka «HeokoHueHHBIE P IInanupyroT nesTeasHOCTh B O06cyxneHue, puCyHOK 110
Ka4yecTBaMH Mbl IIcuxoruMHacTHUECKUE U | IIPEIIOKEHUSY, y4eOHOM U )KU3HEHHOU CKa3Ke
TIOXOXH 1 4EM POJIEBBIE UTPHI. «IIcuxonoruueckas 3arazkay. | CUTyalluH
OTIIIaEMCs Yupaxnenus «JIagomikay, II MoaenupyroT CUTYaIHIO C
«MBI TOXOXKH — MBI MTOMOIIBIO YUUTEIS
OTJINYAEMCSI». K IIpuMeHsIOT IepBOHAYAIIBHBIE
Pabora co ckazkoit «Tyda» CriocoOBI MorcKa HHPOPMAaLIUU
JI IIposiBnsttoT 3a00Ty 0
YeJI0BEKE IPH IPYIIIOBOM
B3aMMOACHCTBUHI
22 Tema «JIromu I'pynmoBast pabota Pasmunka «HeokoHueHHbIE P AnexkBaTHO BOCIPUHUMAIOT OO6cyxeHune, puCyHOK 110
OTJIMYArOTCA Apyr OT IIcuxornMHacTH4eckue U | IPEIIOKECHUSD), IPEATIOKEHUS U OLIEHKY CKa3Ke
Apyra CBOUMHA pOJIEBBIE UTPBHI. «[Icnxomoruieckas 3arajika», | yqutess, OAHOKIACCHUKOB
KauecTBaMm» «xyarmmy, «Kto Teds II Yuarcst paccymaTh, CTPOUTE
103Bay». YIPaKHEHUs JIOTUYECKUE YMO3AKIFOUECHHUS C
«3B€3,Z[(3‘IK3.». Pabora co [OMOILIBIO yIHTEIS
CKa3Koi «L[BETOK 110 UMEHH | ¢ JIOTOBAPHBAIOTCS 1 YBAKAIOT
Hesabynxay» pa3Hble MHEHUS
JI YMeroT HanmaxnBath
KOHTAKThI C OKPYKaIOIIMHU
23 Tema «B xaxaom I'pynnoBas pabota Pa3munka «HeokonueHHbIe P [InanupyroT nesTensHOCTh B OOcyxJeHue, pUCYHOK 110
YEIOBCKE €CTh PasBuBaronue MPEITTOAKECHUSD, y4eOHOH U )KU3HEHHON CKa3Ke
CBCTJIBIC U TCMHBIC YIpaKHEHUS «IIcuxomoruueckas 3arajgkay, CUTYyallu:

KadyeCTBa»

«Itnuunii nBOPY», «UbK
Ta0IIKK». Y IpasKHEHUS
«TeMHBIE U CBETIIBIE
MeIoukny, «CBETO() OpUKI».
Pabota co cka3koi
«IlepuaTkn»

I1 /IenaroT BHIBOJLI B
pe3yabTaTe COBMECTHOW PabOTHI
B IpyTmIe

K Briazeror criocobamu
YIIpaBIEHUS TTOBEICHIEM
napTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €r0
JICHCTBUS




JI TlpumeHsroT yMeHus B
00acTH caMOaHaIu3a u
caMopa3BUTHUS

Paznen 3. Kakoii 51 — Kakoii Tw1? (11 yacoB)
24-25 | Tema «Kakoit SA?» @ponranpHas pabdora, Pa3munka «HeokoHdueHHBIE P Onpeznensitotr 1 00BSACHAIOT OOcyxeHue, pUCYHOK 110
MHIMBU/yallbHas paboTa OPEATIOKCHUA, CBOE€ OTHOILIEHUE K MpaBUiIaM U CKa3Ke
«lIcuxonoruueckas 3arajka», HOpMaMm Y€eJI0BEYECKOr o
«XO0IIOJHO-TOPSYON. o01IeHns
Yrpaxuenns «Lpiranka. IT YcBanBaroT pa3Hble CIIOCOObI
Pab6ora co ckazkoii «Ckazka 3anoMUHAHKA HH(OpPMALAY
mpo ApyxOY» K Oco3HaroT Heo6X0IUMOCTh
MPU3HAHUS U YBKCHHUSI
0COOEHHOCTEH APYruX JIoAeH
JI IIposiBnsioT 3a00Ty 0
YeJI0BEKe MPH TPYIIIOBOM
B3aMOJCHCTBUH
26-27 | Tema «Kaxkoii ThI?» ®dponTtanpHas padboTa, Pazmunka «HeokoHueHHBIE P OBnazneBatoT HaBBIKAMH OO6cyxaeHune, pucyHOK
WHAWBUyallbHasi paboTa | MPEITOKEHHS», CaMOKOHTPOJISI B OOLIIEHHH CO
«IIcuxomornueckas 3arajkay, CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMUA
«Haiinu urpymxy», IT OLEeHMBAIOT MPaBUIBHOCTD
«Tomnute Te, K10, «KAKOTO | Brimommenus neiicTBuit 1
[[BETa TBOM TJIa3ay. KOPPEKTHPYIOT TIpH
VYupaxsHenus «L{piranka», HEOBXOIUMOCTH
«asu-Xpacra», «l sayman |y yyeior coorrocHTs TIO3HIHH
Majbuukay, « IHTepBbIOY, 6
«TTpocayImBanue MAapTHEPOB ¥ COOCTBEHHYIO
HHTEPEBION. JI YMmeroT HanaxuBath
KOHTAKTHI C OKPY KAIOIIAMHU
28-29 | Tema «TpymHocti Pabora B rpynnax no Pa3munka «3aranait P BriOupator, kak noctynuts, B | OOCyXxI1eHuEe, pUCYHOK
BTOPOKJIACCHUKA B AITOPUTMY HUTPYIIKY», «XPIOKHUTE TE, T.4. B HEOAHO3HAYHBIX TPYAHOCTEN
mKoJe, 1oMa, Ha KTO...», «KpbLiatsie CUTyaIusx (MOpaibHbIE
ymne» Kadenu». Y IpaKHEHUs MPOOJIEMBI) M OTBEYATH 33 CBOM
«Konuka TpyIHOCTER Y, BEIOOD
«Teatp». I1 YcBauBaroT pa3Hble CIIOCOOBI
Pucynok «TpyzHble 3arOMUHAHAS WH(OpMAITIH
CUTyaIluu BTOpOKIaccHuKa». | K YMeT cTaBUTh BOIPOCHI IS
COTPYAHHYECTBA B TOMCKE U
coope nHhopMaIuu
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHUMaHUE TPEI0KEHUH U
OIIEHKH YUYUTENs, TOBAPHILEH
30-31 | Tema «llIkonbHbIC Pabora B rpymmax mo Pasmunka «M300pazu P Onpenensitor u 00BSACHIIOT OO0cyxIeHre, PUCYHOK

TPYAHOCTI

ANTOPUTMY

npenmery, «boit ObIKOBY,
«IIIxona 3Bepeit», «/IBaxkapl

ABa - YCTBIPCY, «B3Burnure

CBOE OTHOIIIEHHE K TIPABUIIAM U
HOPMaM YEJIOBEYECKOro
o01eHns

CKa3KHu




Te, KTO...», «M300pa3u
CUTYalUioy». YTIpaKHEHUS
«ITomoru Cepexe».

Pa6ora co cka3koit «B ogHom
necy *xuna-oena...», «IIpo
nbpBeHKa u [Tarmy»

I1 Bricka3bIBalOT CBOE MHEHUE
K YMeroT monHo u To4HO
BBIPa)KaTh CBOU MBICIU B
COOTBETCTBUHU C 3a/lauaMHU U
YCIIOBUSIMH KOMMYHUKAITUU

JI YmeroT BeIpaxathb ceOst B
Pa3IMYHBIX BUAX TBOPUECKOU U
WUTPOBOM NI€ATEIBHOCTH

32-33 | Tema «/lomarHue 2 Pabora B rpymnmnax mo Pasmunka «1300pa3u P YmMeroT onieHuBaTh CBOM OO6cyXIeHUE, PUCYHOK
TPYAHOCTHY AJIrOPUTMY npeamer», «Pa3nbie pe3yabTaT ¢ MOMOIIBIO YIUTEIIS CKa3Kn

JTagomKkny, «Eciu s II Yuarca HaxoouTh

VIUTKA. ..», «300pa3u MOJIOKUTEIILHBIC KAYeCTBa Y

cuTyaumoy, «Eciu s celd U y ApyTux Joaen

OTJIMYHHUKY. K BbINonHSOT pa3inyHbie poiin

Pab6ora co ckazkoii «O JI [TpuMeHstoT yMeHus B

MypaBbHIIKe», «Beputh u 00JIacTH camMoaHa u3a u

CTapaTbCsy. CaMOpPa3BUTHUS

34 Tema «HToroBoe 1 ®dpoHTanbHas padbora ®decTUBAL UTP P Omnpenensior u
3aHATHC» GOpMYITUPYIOT LENb
JIESITEILHOCTH C TIOMOIIIBIO
YUUTENS
II Yyarcs paboTaTh 10
MIPEUIOKEHHOMY YIHUTEIEeM
TIaHy
K CtposiT noHsiTHBIE A7
MapTHEPa BBHICKA3bIBAHU
JI AHanusupyior u
CHUCTEMaTU3UPYIOT TOJTyICeHHBIE
YMEHHS U HaBBIKA
Hroro 344




KajgenagapHo-TeMaTHuyecKoe IJIAHNPoBaHue 3 KJaace

Koa DopMbI YHuBepcaiabHble yueOHbIC
Ne 4acoB OpraHM3auum AeMCTBUA HN3mepurenu
Mogayu, TeMbl YPOKa . DJIeMEeHThI CO/IePKAHUS Hara
ypoka yueOHoM YYD
JeITeJIbHOCTH
Paznen 1. 51 - ¢panTasep (9 yacoB)
1 Tema «4 - 1 OpouTansHas pabora | Pa3munka «5 cockyduics P Opuenrtupytorcs Ha obpasen u Pucynok «Illkona moeit
TPECTHCKIACCHUK> becena 10...», «JIerHue cueHkm», MPaBUJIO BBIOIHEHUA JIEHCTBUS MEUTHI»
«3akoH4un MPEIIOKECHUCH, «1 II Vyarcs Ha6HIOJIaTB u
“TPCTBEKIIACCHUKD. 0OCO3HABaTh MPOUCXOJISALINE B
VYnpaxuenus «dTo HHTEPECHO | camom ceGe n3MeHeHUs
TPEThEKNACCHUKY», «ECTM 6 | K Crymato u noHuMaior peds
He OBUIO Ha CBETe WKOT..», | povrpy pebsT
«PHOYHOK HIICA/IBHOH JI IIpumensaroT ymeHus B o0mactu
HIKOTB caMoOaHaJM3a U CaMOPa3BUTHS
2 Tema «Koro moxHO 1 ®poHTansHas pabora Pasmunka «Bexymuii Toxe P OBnazneBaroT HaBBIKAMHU PucyHoKk Ha 3a1aHHYIO
Ha3BaTh (haHTazepoM?» becena cockyumicsy, «Kto xak CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO TEMY
otapixaer», «Kto aTo». CBEpCTHUKAMU
Yupaxaeaus «HeOburip. IT Oco3HaroT 1IeHHOCTh YMEHUS
Pabora co ckaskoii «l[Betuk- | (aHTazupoBaTh
CEMHIIBETHUK» K VYu4atcs BBITIOIHATB pa3HbIC
ponu
JI YMeroT Halla)XKnBaTh KOHTAKTHI C
OKPYXaIOIUMHU
3-4 Tema «4 ymero 2 ®ponTanpHas padbora Pasmunka «MpbIciIeHHBIE P IlnanupytoT AeATENpHOCTh B YnpaxHeHus 1o
(anTazuposars!» becena KapTUHKWY, «/lomaliHue y4eOHOH U )KU3HEHHON CUTYaIlH WHCTPYKITHH, IT0 00pasiry
CoraasHbIE TTPOOBI 3aHATU», «Kakoe 4yBCTBO II MoaenupyroT pa3nuyHble
ThI UCTIBITHIBACIIDY, CUTyalluu
«HeOputuien). K Yuarcs moHuMaTs P MOIIUA 1
Yupaxuenus: «BomeOHbIiH MOCTYIKH IPYTUX JIFOJEH
komnoTy, «llapeBHa JI IIpumensroT ymeHus B o0nacTu
Hecmesnay. caMOaHaJIM3a U CaMOPa3BUTHS
5 Tema «Mou cHbI» 1 I'pynmnoBas u Pa3zmunka «MbICIEHHBIE P CamoCTOATENBHO OLIEHUBAIOT Pucynok cua
WHAWBUAYaIbHAS KapTUHKN», «HeObunib», NPaBUIBHOCTH BBIIOTHEHHS
pabora «Ha 49To moxox 3TOT 3BYK», JEUCTBUS U BHOCUTH KOPPEKTHBBI
«Ilecounble KapTUHKUY. I1 [lenate BBIBOIBI B pe3yjIbTaTe
Yupaxuaenus «CaMplii COBMECTHOH paboTHI B rpymie
WHTEpECHBIN con», «PrucyHok | K Yunutecs rpamMoTHO 3a7aBath
CHa». BOIPOCHI ¥ YYaCTBOBATh B AUAJIOTE
JI IposiBiisitoT 3a00Ty 0 YenmoBeke
IPY TPYIIIOBOM B3aUMOACHCTBUU
6 Tema «4 ymero 1 I'pynnoBas n Pa3munka «MBICICHHBIE P OneHuBaror creneHb WnnrocTpanys K KHIKKE




COYHUHATH»

MHIUBUAyaJIbHAS
pabota
IIpakTuxym

KapTUHKWY, «Ha 9To moxox
3TOT 3BYK», «AccolMalny,
«CBeuka».

VYnpaxuenus «Bpeausie
COBETBI», PUCYHOK «Bpennsie
COBETBI»

JIOCTHKEHUS TIeNn
IT /Ioka3bIBaIOT, AENAIOT BBIBOIBI,
OTIPEENIOT MOHSITHS

K Brnanetot ciocobamu
YIPaBJICHUS IOBEIACHUEM
nmapTHepa: KOHTPOIUPOBATh,
KOPPEKTHPOBATH, OIICHUBATE €TO
JICUCTBUS

JI IIposBIAIOT conepexuBaHue K
JIPYTUM JIFOJISIM

7 Tema «Mou MeuTbI» I'pynnoBas u Pa3zmunka «MbICIIEHHBIE P CamocToaTenbHO OLEHUBAIOT OTBeTHI Ha BOIPOCHI,
WHIAWBHTyaJIbHAS KapTHUHKI», «ACCOIMAIINN», | MPABHJIBHOCTh BBIOIHEHHS pucyHok «Most medta»
pabora «3anaxmu». YIpaxHeHUS JIEHCTBUS U BHOCUTh KOPPEKTUBBI
PazBuBaromme urpsi «HeoxonuenHoe II YcranaBauBarOT HPUUUHHO-

TIPEIIOKEHN e, CIIEICTBEHHBIE CBSI3U
Pabora co cka3zkoii «Cka3ka o | K Y4daTcst mo3UTHBHO MPOSBISTH
romy0oit Mmeure». PucyHnok ce0st B OOIICHIH
«Mos MeuTa» JI YMeroT HanaxuBaTh KOHTAKThI C
OKPY)KaIOIIUMHU
8-9 Tema «@anrtaznu u I'pynmnoBas u Pa3zmuuka «MbICIIEHHBIE P InanupyroT AeqaTenpbHOCTh B PucyHok Ha 3a1aHHYIO
JIOXKB» MHIUBUAyaIbHAS KapTHHKI, «JIAmHssa y4eOHOM U )KU3HEHHOW CUTYallil | TeMy
pabora aCCOIMAIIHY, «3araxmy, IT Oco3HaroT 1IeHHOCTh YMEHUS
IIpakTukym «KTt0 coBpan». YrpaxHenuss | (haHTa3upoOBaTh
«IIpaBaa u JOXKbB». K Yuarcs BBIIOMHATE pa3Hble
Pa6ota co cka3koit «JDkuBEI | poru
MaJIbUUK» JI TIposiBISIIOT coliepexrBaHue K
JPYTUM JIFOIAM
Paznen 2. 51 u mosi mikosia (6 yacoB)

10-11 | Tema «5l u Most mIKOMaA» ['pymmoBas n Pasmuaka «Pomurenmy, P Onpenemnsitor 1 00bACHSIOT cBOE | PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
MHIUBUAYAJIbHAS YUUTEIA, y4eHUKN», «UTo OTHOILICHHUE K NIPaBWIAM U HOPMaM | TEMY
pabora JIeNaeT yIeHuk?», «Memrok 4eJIOBEUECKOT0 OOIIIEHUS

XOpOILINX KadyecTB». I1 YcBauBaroT pa3Hble CIIOCOOBI
Ynpaxaeaus «HeokoHueHHOe | 3alIOMUHAHMS WH(POPMALIUH
npemioxkenuey, «llkona na K Oco3zHarot Heo0X0nuMOCThb
mnanere «<HaoGopor»» NPU3HAHUS U YBAXKEHUS
0COOEHHOCTEH APYTUX ToAeH
JI IlposBisiror 3a00Ty O 4emoBeKe
IIPY FPYNIIOBOM B3aUMOACHCTBUU

12 Tema «Yto Takoe 1eHb?» I'pynmnoBas u Pazmunka «Pomureny, yaurens, | P OBnazeBaloT HaBbIKAMU PucyHok Ha 3ajaHHYIO
WHIVMBULYaIbHAS YUEHUKI, «UTO jienaer CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO TEMY
pabora YaHuTens?, «MeMIoK XOpOWHiX | cpepCTHUKAME M B3POCITBIME

Ka4yecTBY.
YopaxkHeHus
VIMEHH JICHbY.
Pabora co cka3koii «O JIeHHBOMH

«CymectBo 110

IT Oco3HaloT 1IEeHHOCTh YMEHUS
¢anTazupoBaTh
K YMmerT cooTHOCUTS MO3uLuN




3BE3J0YKE»

MapTHEPOB ¥ COOCTBEHHYIO
JI YMeroT HamakxuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYXAIOIUMU

13-14 | Tema « u MOl yUUTEIbY I'pynnoBas u Paszmunka «Poaurensckoe P BriGupator, Kak MmocTynuTh, B Pucynok Ha 3amannyro
MHIUBUAYyaJIbHAS coOpanue», «YTo 51 4yBCTBYIO | T.4. B HEOAHO3HAYHBIX CUTYyalUsX | TEMY
pabota B IIKOJIE», «S1 - TeTpanp», (MopanbHBIE TIPOOIIEMBI) U
«[lepenaii 4yBCTBO HOTaMM». | OTBEYATH 32 CBOM BBHIOOD
«konpHas Gororpadusy», IT YcBanBaroT paszHbie criocoOb
«S1 — KHIKHBIA KA. 3allOMUHaHUs HHPOpMaIHK
YrpaxHeHus K VYuarcs BRITOTHATE pa3Hble
«HeokoHueHHbIE ponu
IIPEIUIOKECHUS. JI TIpumensiror ymeHusi B o0iacTu
Pab6ora co ckazkoii «O caMoaHaJM3a U CaMOpPa3BUTHS
JIEBOYKE U CTPOroi
yUuTENbHULEY, «O MalTbunKe
Baiey
15 Tema «Kak cnpaBisTecs ¢ I'pynmnoBas u Pa3zmunka «B Macke», P Omnpenenstror u 00BSACHSIOT cBOE | PUCYHOK Ha 3a1aHHYIO
«Hemoryuaxamm» MHIUBUAyaIbHAS «[lepenait 9yBCTBO HOTaMU», | OTHOIIEHHUE K MPAaBWIAM U HOPMaM | TEMY
pabora «PaJINOMHTEPBHIO». YEJIOBEYECKOT0 OOIIESHUS
Yopaxueans «Kto Ttakue | Il YcBanBaroT pazHbie Crioco0bI
Hemoryuxm». 3arOMUHaHNAS WH(OpMAITIH
Pab6ora co ckazkoit «Maibiii- | K YMeroT nonHo 1 TouHO
0051a4KO0» BBIPaXKaTh CBOM MBICIIU B
COOTBETCTBHH C 3aJja9aMU H
YCIIOBUSIMH KOMMYHHKALH
JI TIposBIIsIIoT 3a00Ty O YEIOBEKE
IIPY FPYNIIOBOM B3aUMOJECHCTBUU
Paznen 3. 51 u mou poaurenu (4 yaca)
16 Tema «1 u mon I'pynmoBas u Pa3zmunka «B Macke», P YmeroT ouieHuBaTh CBOU PrcyHOK Ha 3a1aHHYIO
poauTem» HMHIUBHAAYyaJIbHAS «COHHOE JBIXaHHEe», pe3ynbpTaT ¢ MOMOIIBIO YIUTEIS TEMY
pabora «CKa309HBIE TePON». IT Oco3HaIOT IIEeHHOCTh YMEHUS
YpakHeHHs ¢anTazupoBaTh
«HeokoHueHHbIE K Yuatcs noroBapuarbcs u
MIPEATIOKEHHA», PUCYHOK yBaXkaThb pa3HbIC MHEHUS
«CeMbsy. JI YMerT HallaXXuBaTh KOHTAKThI
C OKpY>KaIOUIMMH
17 Tema <« ymero mpocutb I'pynmnoBas u Pasmunka «M300pazu P Onpenensitotr u GopMyaupyroT PucyHnok Ha 3aaHHYIO
npouieHue! MHIUBUAYyaJIbHAS npeaMer», «1yBcTBa, LENb AEATEIBHOCTH C TOMOIIBIO TEMyY
pabora «Mackn». yUuTens
YnpaxHeHus II Yyarcsa HaOmr01aTh, HAXOAUTD
«HeokxoHueHHbBIE MIOJIOKUTENBHBIE KauecTBa y ceOst

npemioxkeHus», «He Oymy
MPOCUTD MPOILIECHUD.

Uy ApyTUX JOAen
K Yuyatcs BeIIONHATH pa3HbIe
ponu




JI IIpumenstoT ymeHus B obactu
caMOaHaJIM3a U CaMOpPa3BUTHS

18-19 | Tema «Iloyemy pomurenu I'pynmnosas u Pasmunka «300pa3u P OBnaneBaroT HaBBIKAMU PucyHok Ha 3a1aHHYIO
HaKa3bIBAIOT CBOMX WHIMBUIyaIbHAS MpeaMer», «3aHATHUS MaMbI», | CAMOKOHTPOJIS B OOIIICHUHU CO TeMy
JCTCH?» pabora «] cpenan neno xopomo. CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMHA
YupaxHeHUst II MoaenupyroT CUTyaluIo C
«HeokoHueHHbIE MTOMOIIIBIO YUUTENS
TIPEITIOKEHUSD. K VYuarcs noseputensHo u
Pa6ota co ckazkoii OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX
«[IpocTuTh Mamy» YyBCTBaxX
JI YMerT HanaXuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY’KarOIUMHU
Pa3znen 4. S1 u Mou apy3bs (7 4acoB)
20-21 | Tema «Hacrosimmii qpyr» I'pynnosas u Pasmunka «KTto ckazan P Ctpost peueBoe BbicKka3biBaHUuE | PHCYHOK Ha 3aJjaHHYIO
WHMBHTyaJIbHAS criacubo», «5l cnenai neno B yCcTHOU (hopMme TeMy
pabora xoportoy», «KTo ectb KTo», IT Oco3HaloT IIEeHHOCTh YMEHUS
«HAJSKHBIA TUPTY. (baHTa3UpOBaTH
YrpaxHeHus K VYuarcs paboraTs B mape u
«HeokoHueHHbBIE rpynme
npeuioKeHus», «Kauecta JI TIposIBISIIOT coliepexrnBaHue K
HACTOSIIIETO JPYTa. JIPYTUM JTFOASIM
Pabora co ckazkoit
«HeoxuganHas BCcTpeda»
22-23 | Tema «YMero i 5 ['pynmosas u Pasmunka «HyBcTBa 1 P YMeroT onieHuBaTh CBOM PucyHoK Ha 3a1aHHYIO
JPYXKUTH?» MHIUBUAyaIbHAS accormarmmy, «Kto ckazan pE3yIBTAT C TOMOIIBIO YUUTEINS TEeMy
pabora «rpocTtu»?», «OTUHAKOBEIE II Yyarcs nccienoBaTb CBOH
CKYNBITYpBI», «CaHUTAphl». | KadyecTBa U CBOM OCOOEHHOCTH
Yupaxuaenus «HyxHO 11 K Yuarcs BBIIOMHSTE pa3Hble
YMETb APYKUTHY. ponn
Pabora co ckazkoit «IIpo JI IposiBiisitoT 3a00Ty O YenoBeKke
MAJIEHBKYIO Ba6y Hry)) IpH IpyIIOBOM B3aUMOJEHCTBUH
24 Tema «Tpynnoctn B I'pynmnoBas u Pa3zmunka «HyBcTBa 1 P Ctpost pedeBoe BbICKa3bIBaHUE | PUCYHOK Ha 3aaHHYIO
OTHOUICHUSIX C IPY3bSIMU» WHIUBUAyaTbHAS accoruarumy, «Kto ckazan B ycTHOU (hopMme TeMy
pabota «wisty»?», «OauHaKoBbIE II Yuarca HaxoouThb
CKYIBIITYPBD). TIOJIOKUTENBHBIC Ka4ecTBa y ce0s
Ynpaxueans «O0 Anere». Uy IpYTUX JroJei
K Oco3zHaroT ocobeHHocTr
MTO3UIINH YUYEHUKA U YIUTHCS BECTH
ce0sl B COOTBETCTBHH C ITOM
HO3ULIHEN
JI YMeIoT HanakuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KarOIMMHU
25-26 | Tema «Ccopa u apaka» I'pynmnoBas u Pazmunka «HyBcTBa- P YwMmeror onieHuBaTh cBOM 3agaHus Ha OIpeeleHre

WHAWBUAYyaJIbHAA

accorarun», «M300pazu

PE3YILTAT C HOMOIIBIO YUUTCIIA

YYBCTB, Ha6J'IIO,I[eHI/I$I




pabora

cutyanuioy», «Kakue uyBcTBa
BO3HUKAIOT BO BPEMSI CCOPBI
UJIU IPAKU».

YupaxHeHust
«HeokoHueHHbIC
MPEIIOKEHUS», «S1 3HaI0
OJIHOTO MaJIbYHKa

II Yuatcs uccnenoBats cBou
Ka4yecTBa U CBOM OCOOEHHOCTH

K Yuarcs paborats B mape
JIOTOBAPUBATECS U YBAXKATh
pa3Hble MHEHHUS

JI [IpumeHnstoT ymeHnus B obnactu
camMoaHajM3a U caMOpa3BUTHS

Paznen 4. Uro Takoe corpyanuvectBo (8 yacoB)
27-28 | Tema «Yro Takoe I'pynnosas u Pa3munka «fI cerogns P Ymeror noHuMats u OOcyxIeHne CKa3KH,
COTPYAHAYCCTBO» WHAWBUyaJIbHAS o0pamoBaJicst BCTpeye C ...», KOHTPOJIUPOBATH CBOC BOIIPOCHI HA IOHMMAHUE
pabota «Cnacu0o Tebe 3a...», «kKTo | SMOIMOHATBLHOE COCTOSHUE CMbLJIa CKa3KH
JIMLIHUN. IT Oco3HaloT IIEeHHOCTh YMEHUS
VYnpaxuaenus «Hrto Takoe (aHTa3UpOBATH
COTPYIHUYECTBO?» K Yuyatcs BBITONHSTH pa3HbIe
Pabora co ckaskoii «/lobpass | ponu
MaMsTh» JI IIposBrsitoT 3a60Ty O UETOBEKE
MIPH FPYIIIOBOM B3aUMOJEHCTBUHU
29-30 | Tema «S1 ymero moHuMAaTh I'pynmosas u Pasmuaka «Ilepenai P YmeroT BecTH cebst B pa3HBIX PucyHku u OTBETHI Ha
Apyroro» WHIWBHAYyalIbHAsA YyBCTBO», «M3BUHU MEHS...», | CUTYyalUsIX BOIIPOCHI I10 COZICPKaHUIO
pabota «KT0 mumHui». II Yyarca HaxonuTh CKa3KH I10 aJITOPUTMY
VYupaxsnenus «4To 3HaUuT MOJIOKUTENbHBIE KaUeCTBa y ce0s
MIOHUMATb JPYTOro», Uy JpYTUX JIIOAcH
«KoHCTpyKTOp». K Yuarcs oco3HaBath cBOU
TPYAHOCTH B CTPEMUTBCS K MX
MIPEOOJICHUIO
JI TIposiBISIIOT coliepexruBaHue K
JIPYTHUM JIOAIM
31 Tema «4 ymero I'pynmoBas u Pasmunka «Ilepenaii P YmMeroT onieHUBaThH CBOM Pucynku u oTBeTsl Ha
JOroBapHBaThCs € MHIUBUAYyaJIbHAS 4qyBCTBO», «Cobepu pE3YyIBTAT C MOMOIIBIO YUUTENS BOIPOCHI 110 COAEPKAHUIO
APYTHAMK» pabora KapTUHKY», «KTO0 cka3ain IT Oco3HaroT IEHHOCTh YMEHHUS CKa3KH I10 aJlrOpUTMY
«MIY»». ¢anTazupoBaTh
Ynpaxuaenus « ymero K Yuatcs ocoznaBats cBou
JIOTOBapUBATHCS C JPYTUMHU». | TPYAHOCTH M CTPEMUTBCA K UX
Pabora co ckazkoii «UTo0b IIPEOJONECHUIO
TelOs TIOOHITI JI YMeroT Hama)XuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY’KarOIMUMHU
32 Tema «Msbl ymeeM I'pynmnoBas u Pa3zmunka «Ilepenaii P Ymeror Bectu cebst B pa3HbIX PucyHnok Ha 3aaHHYIO
JeiicTBOBaTh COO0IIa» VHIUBUIyaIbHAS YyBCTBOY, «HTO JHIITHEE?». CUTYaIUIX TEMyY
pabora Yupaxueaus «Cobepu II Yuatcsa Haxoauts

KapTHHKY», «Haiinu cebe
napy», «Msl BMecTe»,
pucyHok «Moil kiacce».

MOJIOKUTENbHBIE KauecTBa y ce0st
Uy IpYTUX JroJei

K VYuarcs oco3naBaTh cBOM
TPYAHOCTH M CTPEMUTHCS K MX
MIPEOIOJIEHUIO

JI IposiBiisitoT 3a00Ty 0 YenoBeKe




MIPU FPYNIIIOBOM B3aUMOJEHCTBUU

33

Tema «Yto Takoe
KOJUICKTHBHAs padoTay

I'pynmnosas u
MHIUBUAYyaJIbHAS
pabota

Pasmunka «Haiigu cebe
napy», «Banbsc npyxObr»,
«KT0 3TOY.

Yupaxkaenus «4To Mbl
XOTUM TOXKEIaTh IPYT
Ipyry», «KonneKTuBHbIH
IJIaKaT)

P YwmeroT onieHuBaTh CBOM
pe3yabTaT C MOMOIBIO YUUTENS
II Yuatcs Haxoauth
MIOJIOKUTENBHBIE KauecTBa y ceOst
Uy IpYTUX JIOJEH

K VYuarcs BRIOTHATE pa3Hble
ponu

JI ITposBRsAIOT conepexuBaHue K
JIPYTUM JTIOIM

PucyHok Ha 3a1aHHYIO
TeEMy

34

Tema «torosoe
3aHATHE»

I'pynnosas u
WHAWBHTyaJIbHAS
pabota

Hrpa-xoHKypC

P Ywmerot onieHuBaTh CBOM
pe3yabTaT C IOMOIIBIO YUUTEIS
II Yuarcsa HaxoauTh
MOJIOKHUTEIILHBIC KauecTBa y ce0s
Uy IpYTUX JIFOJEH

K YwMerot noroBapuBathcs u
yBa)kaTh pa3Hble MHEHUS

JI YMeroT HanakuBaTh KOHTAKTEI C

OKPY>KaIoIUMU

Hroro

344




KajgenagapHo-TeMaTHuyeckoe IJIaHupoBanue 4 Kjiaace

DopMbI YHuBepcaiabHble yueOHbIE
Ne Mopnyu, TeMbI Kox | o GHoii .
PraHu3anvu y4€oOHOUu J1eMeHThI coaepsKaHus JCUCTBUA HSMepI/ITe.J'II/I I[aTa
ypoka ypoka 4acoB AesITeJIbHOCTH yvn
Pa3znen 1. Kro 51? Mou cuiabl, Mmou Bo3mMoxkHocTH (12 yacoB)
1 Tema «Moe seTo» 1 I'pynnosas u Pasmunka «PamoctHoe neroy, | P Opuentupyrorcs Ha oopazen 1 | KosaeKTuBHBIN pUCYHOK
WHAWBUAyalbHas pabota | «['aB-TaB, Xpro-Xpioy, MIPaBUJIO BBIOTHEHUS JCHCTBUS
becena «Paccka3ssl 0 jerey. II Yuatcs HaGmonaTe u
Yapaxkunenus « - OCO3HaBaTh MPOUCXOISAILINE B
YETBEPOKIACCHUKY, PUCYHOK camoM ce0e U3MEHEHHs
«JIero» K CnymaroT 1 moHHMaIoT pedb
JIPYyTUX pedsaT
JI ITposiBIAIOT conepexuBaHUE K
JPYTUM JIIOASM
2-3 Tema «Kto0 SA?» 2 I'pynmoBas u Pa3zmunka «Kax s mpoBen P OBnajneBaror HaBbIKAMHU PucyHok Ha 3a1aHHYIO
WHAWBUyallbHast pabota | JeToy, «JleToM st Haydwicsdy. | CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO TEMY
Yupaxuenus «Pommy. Pabota | cBepcTHUKaMuU
co cka3koi «DenyHUHK», II YMeroT pacrno3HaBaTh U
«Ckaska o Maiue u ee OIIMCBIBATh CBOU UyBCTBA U
YeJI0BEUKaAX ) YYBCTBA JPYTUX JIIOJEH.
K JloBepUTENBHO U OTKPHITO
TOBOPSAT O ce0€ U CBOMX
YYBCTBAX
JI YMeroT Halta)XuBaTh KOHTAKTHI
C OKPY>KarOLUIMMHU
4 Tema «Kaxoit S — 1 I'pynmoBas u Pa3zmunka «41 ropxycob», P IInanupyroT nesaTenpHOCTh B Ob6cyxneHue
OONBIIOH WK WHOUBUAyalbHas padota | «Pommy, «S ymero...». y4eOHOH M )KU3HEHHON CUTYaIllH
MaJICHbKH 7> CoraabHbIE TTPOOBI Yupaxunenus «bombIme u II MoaenupyroT pa3nuyHble
MaJieHbKue, «S1 cam», CUTyaluu
«JIrobnmas urpay K Yuarcs moHuMaThs P MOIIUA 1
MOCTYIKH IPYTUX JIFOJEH
JI IIposiBnsitoT 3a00Ty O YeloBeKe
IPY TPYIIIOBOM B3aUMOACHCTBUU
5 Tema «Mon 1 I'pynmnoBas u Pasmunka «Tel moxox Ha...», | P CaMOCTOATENBHO OLIEHUBAIOT PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
CIIOCOOHOCTH» nHAMBUAYyalbHast pabota | «KoHKypc mopTperoB». TeMmy, o0CyKaeHHUe

Ynpaxuenus «HUro Takoe
crocoOHOCTHY, «CITOCOOHOCTH
MOUX POIUATEIEH».

Pabora co ckaskoii «Cka3ska o
CKPHUIIKE)

NPaBUIBHOCTH BBIIOIHEHHS
JEWCTBUSL U BHOCUTH KOPPEKTHBBI
II JlenaroT BBIBOABI B pe3yabTaTe
COBMECTHOH paboTHI B rpymie

K Yuarcs rpamoTHO 3a7aBaTh
BOIPOCHI M y4aCTBOBATh B
Jaore

JI Opuentupyrorcs Ha




MMOHUMAaHUE YYBCTB APYTUX
Jmroaen

6 Tema «Moti BEIOOD, I'pynnoBas u Pasmunka «CnocobHocTH P OnenuBaror creneHb Pucynok Ha 3amannyro
MOIi ITyTh» WHIUBUyallbHAs paboTa | MOUX pomureneii», «Koro JIOCTHIKEHUS LeNn TeMmy, oOCyKaeHue
IIpakTukym 3arajan Benymwmity, «Otramgait, | I1 Jloka3siBaroT, AeiarOT BEIBOEI,
KTO 517». YnpaxHeHus «Moi OIPENENAOT OHATUS
BBIOOP», pUcyHOK «Ha K Bnagerot criocobamu
MEePEKPECTKE JOPOI. yIpaBJIeHUS MTOBEIEHIEM
napTHepa: KOHTPOJIUPOBATh,
KOPPEKTUPOBATh, OIIEHUBATh €r0
JIEUCTBUSA
JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKThI
C OKPY’KaIOUIMMH
7-8 Tema «Moii I'pynmnosas u Pa3zmunka «llogymeunsrii P CamocToaTenbHO OLEHUBAIOT PucyHok Ha 3a1aHHYIO
BHyTpeHHui mup. Kto VHIMBHyalbHas pabora | 00i», «He BoIXO1S M3 NPABUIBHOCTH BBITOJTHEHHS TeMy «Most IIaHeray,
B OTBETE 32 MOH PazBuBaroniye urpsl KOMHATbD, «Pajponepenaia». | neiicTBUS U BHOCHTH KOPPEKTHBBI | 0OCYKIECHUE
BHYTPEHHUI MUP?» Yupaxaenus «Hyxre I Y cTaHaBIMBAIOT IPHYNHHO-
pacckaspr», «MaleHbKHI CJIEICTBEHHBIE CBSI3U
TIpAHI. K V4atcs HO3UTHBHO TIPOSIBIIATH
ce0s B o01IeHnn
JI OpuenTtupytorcs Ha
IIOHUMaHUE YyBCTB APYTHUX
Jroqei
9 Tema «YHUKaJIBHOCTh I'pynnioBas u Pasmunka «llomyiieynblit P [1nanupytot nesTeabHOCTD B PucyHok Ha 3ajaHHYO
MOET0 BHYTPEHHET O MHIUBHAyallbHas pabota | Ooii», «PaccMorpu u yaeOHOM ¥ )KU3HEHHOU CUTYallMH | TeMY, 0OCYXICHHE
MHpa. Y HUKAJIbHOCTb IIpakTuxym nogyMai», «He BeIxons u3 IT [denaroT BHIBOJIBI B PE3YJIHTATE
TBOCTO BHYTPEHHET'O KOMHATBI». COBMECTHOU paboTHI B TpyIITIE
Mupa» Vupaxuenus «MajeHbKas K Bnazeror criocobamu
CTpaHa» YIPABJIECHUS IOBEACHUEM
MapTHEpa: KOHTPOIUPOBATh,
KOPPEKTHUPOBATh, OLICHUBATH €TO
JEHCTBUS
JI IIposiBASIIOT comepexxuBaHue K
JIPYTUM JIFOASIM
10 Tema «Koro st mory ['pynmoBas n PazmmaKka «boit P Ywmerot BecTr cebst B pa3HBIX PrcyHOK Ha 3a1aHHYIO

BILYCTUTb B CBOM
BHYTPEHHUI MUP?»

WHIUBHUIyallbHas paboTa

rosoTeHnamMmy, «Paccmorpu n
MogyMaii».

VYupaxuenus «Komy st Mory
pacckazatsb o cebe Bce», «Moit
CaMbIil UHTEPECHBIA COHY

CUTYaIUIX

II Yyatcsa HaxoouTh
MIOJIOKHUTENBHBIC KA4eCcTBa y ce0s
Uy IpYTUX JroJei

K Vuarcs oco3HaBaTh cCBOU
TPYAHOCTH U CTPEMUTHCS K MIX
MIPEOJOJIEHUIO

JI IposiBiisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke
MIPU TPYNIIOBOM B3aUMOJEHUCTBUU

TeMy, 00CyXKIeHHE




11-12

Tema «Yto 3HaUUT
BEPUTH?»

['pynnoBas n
WHAMBUyallbHas paboTa

Pasmunka «boii meTymkosy,
«Paccmotpu u nputymainy.
Yupaxxnenus «B3arnsg»,
«yno».

Pabota co cka3zkoii «Taiina
Jpyroro oepera»

P YMeroT orieHUBAaTEL CBOM
pe3yabTAT C IOMOIIBIO YUUTEIS
IT Oco3HAIOT IICHHOCTh YMEHUS
¢danTazupoBaTh

K Yuarcs noropapuBatbcs U
yBaXkKaTh pa3HbIC MHCHUS

JI YMeroT Haja)kuBaTh KOHTAKTBI
C OKPYKaIOUHUMH

PucyHOK Ha 3aTaHHYIO
TeMy, 00CyK/ICHHE

Pa3nen 2. 51 pacry, st u3meHnsitoch (4 yaca)

13-14 | Tema «Moe meTcTBO» I'pynmnoBas u Pasmunka «Manenskoe umsi», | P Onpeaensts u 00bsCHATE cBOE | PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
WHAWBUAYyalIbHAs pabota | «J[I0OMMBI CKa30uHBIH OTHOUICHUE K MIPaBHIaM Temy, o0CyKaeHue
®ponTanpHas paboTa repoii», «HeonpezaenenHsie HOpPMaM YeJI0OBEYECKOr0 OOIIEHHUS

KapTUHKU», «MHe onsth 1tk | Il YceBanBaTh pasHble CIOCOObBI
ner», «Ecmu Ol y MeHs ObLT 3allOMUHaHUs HHpOpMaIHn
pebeHoK. ..», «Ecnu pebeHok K Oco3HaBath HEO0X0AUMOCTh
Iayer. .. ». MPU3HAHUS U YBOKCHHUSI
Yupaxnenus: «KTo B Kakyro O0COOCHHOCTEN IPYTHUX JIFOJICH
UTPYLLIKY IIPEBPATHIICSY, JI ITposiBISIOT conepexuBaHue K
«Jlrobumas gororpadus», JIPYTUM JTFOASM

«Cryuaii U3 JeTcTBay.

Pabora co ckaskoit «CyHAyK,

KOTOPBIA TOMOT I1apIo»

15-16 | Tema «51 u3MeHsFOCH» ['pynmoBas n PasmuaKka «ms - 1BeTOKY, P OBnaneBaroT HaBBIKAMHU 3alaHue 0 UHCTPYKLIHUU

UHIUBHIyalbHas pabora | «Heonpenenennsie CaMOKOHTPOJISI B OOLIEHUH CO

KapTUHKI. CBEPCTHHUKAMU U B3pOCIIBIMU

Yupaxnenus «Panbliie u II OreHNBaOT MPaBUIHLHOCTH

ceiiuacy, «Kakum s Oymy, BBIIIOJIHEHUS NIEUCTBUU U

KOTZIa BBIPAcTy». KOPPEKTUPOBATh IIpU
HE0OXOIMMOCTH
K VYMeT coOTHOCHUTH MO3UIIUU
MApPTHEPOB ¥ COOCTBEHHYIO
JI posiBisroT 3a00Ty O YeIoBeKe
IIPY TPYIIIOBOM B3aUMOACHCTBUU

Paznen 3. Moe oyaymee. Kakum 0b1 51 xoTes1 crath B 0yaymem? (4 gaca)
17-18 | Tema «Moe Oymyree» ['pynmoBas n PazmmaKka «B3pocnoe umsy», P Bribupatot, Kak MoCcTyIuTh, B Pucynok «Moi 1om»

WHAWBUAYyaJIbHAA pa60Ta

«4 B Oymymem»,
«Heompenenennpie
KapTHUHKI, KAHTOHUMBD».
Pucynok «41 B HacTos1eM, 5 B
Oymymiem». YpakHeHUs
«Xouy B Oymyriem, paboraro
ceiiyac», «Eciu Obl g ObLI
BOJIIIICOHUKOM», «MoM
OyIyIHiA TOM.

T.4. B HEOJJHO3HAUHBIX CUTYaIHIX
(MopanbHBIE TPOOTIEMBI) H
OTBEYATh 3a CBOH BHIOOD

I1 YcBanBaroT paszHble criocoObI
3aroMHUHaHNUA HHPOpMAIUK

K Vmeror craButh BOmpochl A
COTPYOHHMUYECTBA B IIOUCKE U
cbope undopmanuu

JI YMeroT HamaXuBaTh KOHTAKThI




C OKPYKaIOLUUMU

19-20 | Tema «Xouy BbIpacTu | 2 I'pynmnosas u Pasmunka «f ncuxonorom P Onpenensitor 1 00bACHAIOT CouuHeHue, 3alIUCKU
3I0POBBIM WHAMBUAyalbHast pabota | pommicsy, «CKaKu Tak, 4To0 | CBOE OTHOIIECHHUE K IpaBUIaM U
IEJIIOBCKOM> TeOe TOBEpUIIN. HOpPMaM YeJIOBEYECKOro OOIIEHNUS

Ynpaxuenus «O0 IT YcBanBaroT pazHbie criocoObl
3MOLIMOHATBHON 3arMoMHUHaHNUS HHPOpMAIHN
rpaMOTHOCTU», «KMyCOpHOE K YmMerot monHo u To4HO
BEAPO» BBIpaKaTh CBOM MBICIIU B
COOTBETCTBHH C 3aJja4aMU U
YCIOBUSIMH KOMMYHHUKAITUH
JI Opuentupytorcs Ha
MMOHUMaHUe YyBCTB IPYTUX
Jojel
Pazjen 4. Xouy BbIPacCTH MHTEJJIMTEHTHBIM YeJI0BEKOM: UTO JIJIf1 3TOr0 HY:kHO? (3 uaca)

21 Tema «KTto0 Taxoi 1 I'pynmoBas u Pa3munka «AHTOHUMBIY, P YMeroT onieHuBaTh CBOU PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
UHTEIUTAT CHTHBIH WHAWBUIyalnbHas paboTa | «YIIBIOHHCH, KaK...», «B pe3yabTAT C TOMOIIBIO YUUTENS TeMy, 00CyKIeHne
YCTIOBCK» pecropaHe». YnpaxHeHus II Yyarca HaxonuTh

«KTO Takoil MHTEJUTUTEHTHBIN MTOJIOKUTEILHEBIE KAaUeCcTBa Y ceOs
YEIIOBEK». Uy IpYTUX JIFOJei
Pabora co ckazkoit «S umy k K Vuatcs noroBapuartbcs U
cBOEil 3BE3716» yBa)kaTh pa3Hble MHEHUS
JI TIposiBISIIOT coliepexrBaHue K
JPYTHUM JIFOIAM

22 Tema «Xouy Beipactu | 1 I'pynnoBas u PasmuHka « AHTOHUMBDY, P Onpenensirotr 1 popMynupyrotr | PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
HHTEIUINT €HTHBIM nHIUBHIyalbHas pabora | «[lompuBercTBYyil MeHs, LEJb JEATEIBHOCTH C IIOMOIIBIO TeMy, 00CyKaeHUe
CITIOBCKOM» Kak...», «Eciu Thl YUYUATENA

KOpaoib...». YIIpaKHEHUS I1 Yyarcs HaOnmr0AaTh, HAXOIUTH
«KTO MOXET cTaTh MOJIOKUTEIbHBIC KauecTBa y ceOst
HHTEIUIATEHTHBIM Uy JpYTUX JTIOAeH

YETTOBEKOM»». K Vuarcs cmymaTs 1 TOHUMaTh

Pab6ora co cka3koit «Kwnna- peds APYTuxX pedsT

ObLIA OIHA JIEBOYKAY JI YMeroT Halta)XuBaTh KOHTAKTHI

C OKpPY>KaIOUIMMH
23 Tema «Hto Takoe 1 I'pynmnoBas u PazMuHKa « AHTOHUMBIY, P OBnazneBaroT HaBBIKAMU PrcyHOK Ha 3a1aHHYIO

uaeadbHoe S»

WHIUBHUIyallbHas paboTa

®ponTanbHas paboTa

«IIponsuectu dpaszy»,
«TompuBeTCTBY1 MEHS,
Kak...», «Eciu TeI Bomoem. .. ».
VYupaxuenus «HaeanpHoe S».
Pabora co ckaskoit « ymero
KaJIeTh»

CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO
CBEPCTHHUKAMU U B3POCIIBIMU

II MoaenupyroT CUTYalHuIo C
MIOMOIIBIO YUUTES

K Yuatcs noBeputensHo u
OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX
YYBCTBaxX

JI TIposBIsIOT conepexuBaHue K
JPYTUM JIFOAIM

TeMy, 00CyXKIeHHE

Pa3nen 5. Xouy BeIpacTu cBOOOTHBIM YeJI0BEKOM: YTO JUIs 3TOr0 HY:KHO? (9 yacoB)




24 Tema «Kto Takoi ['pynnoBas n Pa3munka «Ckaxu Tak, 4T00 P Ctpost peueBoe BbIcka3biBaHUE | PUCYHOK Ha 3alaHHYIO
CBO60,H,HI>II71 YEeJI0BEK?» UHOUBUOYyaJIbHAS pa60Ta TeOe TIOBECPUIIN», «BBFJ'DIH», B YCTHOI>'I (bopMe TEeMY, o6cy){q[e}[p[e
PazBuBaronue «1 mCHX0IoroM poxHIICs». II Yyarcs paccyxaaTh, CTPOUTH
yIIpasKHEHUS JIOTUYECKUE YMO3aKIIOUEHUs C
TIOMOIIBIO YUUTEIS
K Yuatcs pabotats B nape u
rpyrmme
JI [posiBnisitoT 3200Ty 0 YenmoBeke
IPU TPYIIIOBOM B3aUMOACHCTBUHU
25-26 | Tema «IIpaBa u I'pynmoBas u Pasmunka «CHHOHUMEIY, P YMeroT orieHMBaTh CBOM PucyHnok Ha 3aaHHYIO
00513aHHOCTH WHAWBUIyalbHas paboTa «IIpounsnecu ppasy nmo- pe3yabTaT C IIOMOILILIO YUUTEIIA Temy, oOCyKaeHue
LIKOJIbHUKA> Pabora B napax, pasHomy», «IlonpusercrByii IT Yyarcs uccnenoBath CBOU
¢bponTanbHas pabora MeHs. Kak...», «Eci BbI Ka4ecTBa U CBOM OCOOEHHOCTU
HCTOTHHK CBETA...». K Ywuarcs noroBapuBatbcs u
Ynpaxuenus «Jlomken n YBaXKaThb Pa3HbIC MHEHUS
MMCIO TIpaBO: B HIKOJIE, 10Ma, JI YMErT Haa)KuBaTh KOHTAKTHI
Ha ynuie». Padora co ckaskoil | ¢ oxpysxarommmu
«IIpo Benukana I'pumky u
Heno0pyro deroy
27 Tema «Yto Takoe I'pynmoBas u Pazmubka «TomkoBBII P Crposr pedeBoe Boicka3siBanue | OOCyxaeHIE
«TIpaBo Ha WHAWBUyallbHas paboTa | croBapby, «[lonmpuBercTByit B yCTHOU popme
YBOKEHUEN 7 CobecenoBanne, UTPOBEIE | MEHS, KakK...». IT YuyaTcsa HaxXOOHUTh
yIpasKHEHU s YnpaxHeHus «3aKOHYU HIOJIOXKUTEIbHBIE KauecTBa y ce0st
pacckasbry, «JIrodumast urpay» U y APYTUX JIoAen
K Oco3HaroT oco6eHHOCTH
MO3ULUY YUYCHUKA U YUUThCS
BECTU Ce0sl B COOTBETCTBHUHU C
9TOH MO3HULHEH
JI TIposIBISIIOT coliepexrBaHue K
JPYTHM JIFOISIM
28 Tema «IIpaBa ['pymmoBas n Pasmunka «TonkoBbII P YmetoT onieHnBaTh CBOH Ob6cyxaenue,
00S3aHHOCTH» WHIWBHIyallbHast pabota | CIOBapby», «Touka, TOUKa, PE3YNBTAT C IOMOIIBIO YUUTENS cocTaBJieHHE OMIIIIs O
IIcuxorumuactuka 3amsTas, «f - yaurensy. IT Yuatcs nccnenoBats CBOU npaBax
YnpaxHenus «lIaTh IMABHBIX | xagyecTBa M CBOM OCOOEHHOCTH
npas», «buiib 0 mpaBax». K Vuarcs paGorats B mape
JOrOBaprBaThCS U YBaXKaTh
pa3Hble MHEHHUS
JI Opuentupyrorcs Ha
MIOHUMAaHUE YyBCTB JIPYTUX
Jronei
29-30- | Tema «Hapymenue ['pynmoBas Pasmmaka «TonkoBbrit P Omnpenensiror u popmynupytor | PucyHok Ha 3amaHHYyIO

TpaB IPYTUX JIIO/IeH
MOXKET TIPUBECTH K
KOH(IUKTaAM»

WHAWBUAYyaJIbHAA pa60Ta

cioBapey, «IIpuaymait
pemuky», «lIpumenka.
Vnpaxunenus «Hapymenue
IpaB».

LENb IESTENbHOCTH C TIOMOLIBIO
yuuTens

II MopenupyroT cuTyanuu ¢
MTOMOIIBIO YUUTENs

TeMmy, o0CyKaeHUe




K VYuartcs cnymath 1 moHUMaTh
peub APyrux peosT

JI IposiBrisitoT 3a00Ty 0 YemoBeke
MIPU TPYNIIOBOM B3aUMOJICHCTBUU

31-32

Tema «Kax pa3pernars
KOH(QIUKTBI MUPHBIM
myTem?»

I'pynmnosas u
WHAMBUyallbHas paboTa

Pa3zmunka «TonkoBbIit
cnoBapby, «Touka, Touka,
3ansTas», «llepenail 4yBcTBO
CIIUHON». YIIPa)KHEHNUS
«PasbIrpait KoHQIUKT

P OcBauBarot npasuia
TJTAaHUPOBAHUS, KOHTPOJIS
crocoba JeicTBUs

II JlenaroT BEIBOABI B PE3YJIbTATE
COBMECTHOH pabOTHI B TpyIIe

K Yuarcs paborats B ape u B
rpymme

JI IIposiBISIOT conepexuBaHUE K
JPYTUM JIIOASM

PucyHok Ha 3a1aHHYIO
TeMy, 00CyxkIeHHe

Pa3znen 6. 3akiarouenne (2 yac)

33-34

Tema «torosoe
3aHATUC»

I'pynmosas pabota

Pednexkcus «Yro s 3Ha10 O
cebe»

P Ymeror noHuMars u
KOHTPOJUPOBATH CBOE
SMOIIMOHAIEHOE COCTOSHUE

II Yuarcs pemars yuebHO-
MO3HABATEIbHBIE MTPOOIEMBI

K VYuartcs BeicTynaTh ¢ yCTHBIM
cooO1IeHneM

JI YMeroT Halla)XKuBaTh KOHTAKTHI
C OKPY>KaIoLUIUMU

OO0CyXIeHUE CKa3KH,
BOIPOCHI HA TIOHUMAHUE
CMBITa CKa3KK

HTtoro
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